Morena Guevara: Hola, mi nombre es... dos nifios... Gracias a Dios he tenido la oportunidad de que mis
hijos participen en el programa de Head Start. La primera consecuencia fue porque mis hijos sufrieron
de abuso por parte de la nifiera, ella me los cuidé por tres afios y ella me los maltrataba, mis nifios
sufrieron de abuso. Pero debido a esa mala experiencia he tenido la oportunidad de que mis hijos
participen en el programa.

Mi primer nifio estuvo participando en el programa de Head Start en la escuela de West Gate, tuvo unas
magnificas maestras, a las cuales yo les estoy muy agradecida y también a mi trabajadora social, Yvonne,
porque ella me ayudd a superar el abuso que mis hijos tuvieron. Gracias a ellos mi nifio, el mayor, que se
llama Nielson, el tenia la edad de 4 afios pero en su desarrollo él era como un nifio de 24 meses, tenia
un bajo nivel de desarrollo pero gracias al programa él se pudo poner a su nivel y en estos momentos el
estd en primer grado.

Mi otro niflo, mi segundo nifio, el que ahorita estd en Head Start, su nombre es René, a él lo afecté [el
abuso] pero como yo tuve la oportunidad de asistir a algunos seminarios o a algunas charlas que el
programa invita y provee a los padres, entonces eso a mi me ha ayudado para poder salir adelante con
mi familia porque trato la manera de participar en todas las oportunidades que el programa da.

Ahorita yo, con mi segundo nifio, he tenido la gran oportunidad de que no estoy trabajando y soy
colaboradora en el aula de clase de mi nifo, soy la presidenta de la escuela, de su aula, Sinclair School
de Manassas, también estoy en el consejo de padres, en el “Policy Council” y siempre trato la manera de
estar cerca de las actividades y todo lo que el programa brinde para darle una mejor educacidny
desarrollo de mis nifios. Yo siempre quiero tener conocimientos y aprender mas para una ayuda en el
futuro de ellos.

Les diria que traten la manera de hacer tiempo para conocer mds acerca del programa porque el
programa es un excelente programa que viene a ayudar no solo al nifio, sino que al padre y a toda la
familia en comun porque uno aprende a cdmo saberlo educar para que ellos se aprendan a comportar
tanto en la escuela, en la casa y en el ambiente en el que ellos estdn rodeados. Es bueno que los padres
tratemos la manera de estar siempre cerca, participar.

El programa da clases de la disciplina, como nutrir a nuestros hijos. Yo tuve también la oportunidad de
participar en la clase de CPR [Resucitacién Cardio Pulmonar, por sus siglas en inglés], eso es muy bueno,
porque René mi segundo nifo, el que esta ahorita en Head Start, el padece de... cuando tiene
temperatura alta a él le dan convulsiones, entonces a mi eso me ha motivado a que yo participe en eso



porque uno sabe qué hacer en esos momentos. Entonces yo pienso que el padre que no se involucra con
el programa estd perdiendo una gran oportunidad.

--Fin de video --



