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Highly Individualized Teaching and Learning: An Overview 

 

Narradora: Bienvenidos a esta breve visión general sobre la enseñanza y el aprendizaje altamente 

individualizados. Nuestro propósito es ayudarle a pensar en los niveles, o grados de individualización, 

que podrían ser apropiados para los niños con fortalezas y necesidades variadas. En diversos momentos 

de nuestras vidas, todos hemos necesitado un apoyo más individualizado para ayudarnos a aprender 

algo nuevo. Tal vez, estábamos intentando aprender un deporte nuevo, o dónde encontrar las cosas en 

un nuevo vecindario, o cómo usar un teléfono inteligente. Los niños pequeños también podrían 

necesitar apoyo individualizado para ayudarles a aprender.  

La CASA es el marco que el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad utiliza para 

mostrar elementos importantes de la enseñanza y el aprendizaje de alta calidad. La base representa 

interacciones y entornos efectivos, interesantes y atrayentes. Los pilares representan currículos y 

prácticas docentes basados en la investigación, así como la evaluación continua del niño. En esta 

presentación nos enfocamos en el techo de la CASA, la enseñanza y el aprendizaje  altamente 

individualizados.  

Utilizamos prácticas de enseñanza y aprendizaje altamente individualizadas para ayudar a los niños que 

están teniendo dificultades por cualquier motivo para aprender habilidades y conceptos nuevos. A 

veces, los niños que están aprendiendo un idioma nuevo necesitan apoyo extra. A veces, los niños que 

tienen un comportamiento difícil o que presenta un reto necesitan apoyo extra. A veces, los niños que 

tienen un IEP o un IFSP necesitan apoyo extra, y a veces, los niños que aprenden   rápido necesitan 

apoyo extra para mantener y ampliar sus habilidades y conocimientos. 

El techo de la CASA se puede desglosar en tres partes: modificaciones al currículo, enseñanza integrada, 

y enseñanza  individualizada intensiva. Estas prácticas educativas representan los diferentes niveles de 

apoyo. A medida que avanzamos hacia la punta del techo, las prácticas se vuelven más intensivas o 

especializadas. Las modificaciones al currículo son pequeños cambios o ajustes en las actividades y los 

materiales que ayudan a enriquecer la participación de un niño en las experiencias de aprendizaje. 

Maestra 1: [Hablando en español] Después de que le hicimos esto, el hoyito con la perforadora, ¿qué 

seguimos — para hacer? 

Narradora: La enseñanza integrada se refiere a las interacciones educacionales planificadas que son 

parte de las actividades, rutinas o lecciones regulares. La enseñanza integrada ayuda al niño a obtener 

práctica extra mientras aprende habilidades y conceptos nuevos. 

Maestra 2: Oh, el tiburón está dando la vuelta otra vez. Ch-ch-ch-ch, vuelve a colocarte detrás del 

tiburón. ¡Oh, eso es! ¡Te estás escapando del tiburón! 

Narradora: La enseñanza individualizada intensiva se refiere a prácticas docentes explícitas o 

especializadas que dan al niño esa ayuda extra que se necesita para aprender una habilidad o un 

concepto específico. 



Maestra 3: Ff, ff, ff, ff. 

Niño: ¿S?  

Maestra 3: F. 

Niño: F.  

Maestra 3: Bien. La letra F. 

Niño: ¿Cómo es la letra F? 

Maestra 3: ¿Cómo es una letra F? Te mostraré. Pero igual quiero que tú lo hagas, ¿sí? ¿Ves eso? Di la 

vuelta, fui para abajo y crucé. Muy bien, ahora inténtalo tú. Eso estuvo perfecto. 

Narradora: De cuando en cuando, cualquiera de estas prácticas o todas ellas podrían resultar útiles para 

un niño. Los niños pequeños varían mucho en cuanto a su desarrollo y aprendizaje. Los maestros apoyan 

su aprendizaje siendo observadores muy atentos de los intereses, las capacidades, los temperamentos y 

las experiencias de los niños. Los maestros observan y luego hacen ajustes, de modo que un niño reciba 

justo el nivel de apoyo correcto para continuar aprendiendo. En esta breve presentación destacamos la 

importancia de la enseñanza y el aprendizaje altamente individualizados. Describimos brevemente tres 

modos en que los maestros pueden individualizar su enseñanza: haciendo modificaciones sencillas, 

proporcionando muchas oportunidades de aprendizaje integrado y utilizando prácticas docentes más 

intensivas. Puede encontrar más información en nuestros conjuntos de materiales de capacitación más 

extensos, y eche un vistazo a los consejos y las herramientas sobre la individualización. Gracias por su 

atención. 

 


