
A continuación, se incluyen algunas preguntas frecuentes sobre  
Programas de educación individualizada (o IEPs, Individualized 
Education Programs). Si bien las preguntas se relacionan con los 
IEPs, la información se puede aplicar a cualquier plan de aprendizaje 
especializado implementado en el salón de clases de un maestro.  

¿Qué es un Programa de Educación Individualizada (IEP)?  

•	 Un documento por escrito que describe un plan de educación 
anual para un niño que califica para recibir servicios  
de educación especial.  

•	 Lo elabora un equipo que incluye a miembros del  
personal de la escuela y padres, parientes o tutores.  

¿Cuál es mi rol, como maestro de Head Start, durante el proceso del IEP?  

•	 El maestro de Head Start proporciona información valiosa antes, durante y después del desarrollo del IEP.  

•	 El maestro de Head Start conoce las fortalezas y los intereses del niño.  

•	 A partir de las notas de evaluación y observación, el maestro de Head Start sabe cuáles son las habilidades con  
las que el niño tiene dificultades y dónde necesita más apoyo.  

•	 Este tipo de información puede llevar a la elaboración de un IEP significativo y funcional. 

¿Qué ocurre después de la elaboración de un IEP? 

•	 Un IEP (o cualquier otro plan de aprendizaje) sirve como “hoja de ruta” para guiar al equipo de enseñanza al 
ayudar al niño a lograr las metas y objetivos importantes que se han determinado.  

•	 Puede ser útil para el maestro de un salón de clases reunirse con el coordinador de capacidades diferentes 
(discapacidades), especialistas y la familia del niño, a fin de analizar estrategias para trabajar con las metas 
establecidas en el IEP u otros planes de aprendizaje.  

¿Cuál es mi rol, como maestro de Head Start, después del desarrollo del IEP?  

•	 El maestro de Head Start ayuda a implementar el IEP, trabajando junto con los especialistas y las familias.  

•	 El maestro de Head Start desglosa las metas anuales en partes más pequeñas para la enseñanza cotidiana.  

•	 El maestro de Head Start se reúne periódicamente con los especialistas y la familia del niño. 

•	 A través de la planificación y la provisión de oportunidades de enseñanza, el maestro de Head Start ayuda al niño 
a progresar en el logro del aprendizaje de las metas descritas en el IEP.  

•	 Uno de los roles importantes del maestro de Head Start es trabajar junto con las familias y los especialistas en la 
recolección de información sobre el progreso del niño de manera continua. 
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