Los padres como participes en o
ensenanza del arte

Me encanta ver como se
ilumina la cara de los

ninos cuando entro para
darles una leccion de arte.
Realmente disfrutan cuando
aprenden sobre el arte y
hacen proyectos artisticos,
ya que, en el mejor de los
casos, su exposicion al arte
es minima.

—Docente del programa de
arte con los padres

HAY POCAS COSAS QUE TRAEN TANTO
PLACER Y LLENAN DE TANTO ENTUSIASMO
a los ninos como el arte, durante el
horario escolar. Desde el preescolar
hasta los grados primarios, las artes
visuales benefician a los nifios pequefios
de diversas maneras. Pueden desarrollar
habilidades para la expresion creativa,
aprender acerca de las grandes obras de
arte asi como la historia del arte, experi-
mentar los vinculos entre la cultura y el
arte y obtener mayor apreciacion de las
bellas artes en el mundo que les rodea.
Y lo que es mas, las investigaciones
demuestran una relaciéon positiva entre
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la educacion del arte y el desarrollo de
habilidades que se emplean en otras
areas, como las matematicas y las artes
lingtiisticas (USDE 2004).

He tenido la singular oportunidad de
ensefiar arte a nifilos desde kindergarten
hasta el tercer grado inclusive en una
escuela primaria de mi distrito escolar
local que cuenta con un programa de
arte en el que los padres son participes.
Estos programas proveen un vinculo
primordial ente el hogar y la escuela

Laurie E. Hansen

ayudando a avivar el enfoque hacia las
artes visuales en nuestras escuelas.

En el presente articulo, describo
a nuestro programa de arte con los
padres, como funciona y se implementa.
Hago hincapié sobre las fortalezas de los
programas para padres como método
de reforzar y enriquecer la educacion
de las bellas artes existentes, no como
sustitucion de programas bien desarrol-
lados de educacion de arte dirigidos por
maestros cualificados y/o maestros de
arte diplomados/certificados.

Artes visuales en el
curriculo

Las bellas artes son
una de las asignaturas
centrales en el programa
de estudios de la prim-
era infancia y son “esen-
ciales en la educacion
de todo nifo” (USDE
2004). Arts Education
Partnership (AEP), un

Los programas
de arte por los
padres proveen
un vinculo pri
mordial ente

el hogaryla
escuela ayu
dando a avivar
el enfoque
hacia las
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artes visuales
en nuestras
escuelas.
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consorcio de mas de cien organiza-
ciones y agencias nacionales y locales,
declara que: “aprender con y mediante
el arte contribuye al logro general de
los estudiantes”. (2005, 7) AEP alienta a
las familias y los maestros a convertirse
en defensores del arte para los nifos,
comunicando a los dirigentes locales y
estatales que la educacion del arte es
esencial y que los fondos gubernamen-
tales pueden y deben usarse para ello.
Las investigaciones muestran que
aprender sobre el arte refuerza el apren-
dizaje en otras asignaturas. Por ejemplo,
el metanélisis dirigido por Kristin Burger
y Ellen Winner (2002) indica que las
instrucciones escritas, basadas en el
arte, son mas eficaces que la ensefnanza
de la lectura por si sola. Esto puede
ser especialmente importante en la
ensefnanza de los niflos que aprenden
el inglés, como lo coment6 una maestra
de nuestro programa de arte con los
padres: “Los padres docentes recalcan
el vocabulario nuevo, lo cual es tan
importante para los niflos que aprenden
inglés”. Otros estudios que se recalcaron
en el informe de AEP confirman el valor
del arte como vehiculo para mejorar el
aprendizaje de estudios sociales y las
ciencias (Deasy 2002).

Como iniciar un programa de arte
con los padres

primera infancia para
ninos, desde pre-K
hasta el tercer grado
inclusive. Una gran
manera de iniciar tal
programa es con un
equipo de voluntarios
para un grado en par-
ticular. A medida que
el programa captura
el interés de los nifos,
las familias y otros
maestros, se pueden
formar equipos de
voluntarios para otros
grados. Los siguientes
10 pasos sirven de
orientacion a los
planificadores de los
programas.

Describa un
programa de arte con
los padres, sus venta-
jas y beneficios para
los nifnos y las familias,
para enriquecer el
curriculo, asi como su
plan para organizar el
proyecto. Un maestro

Paquetes de ensenanza del
programa de arte por padres

¢ Cree cuatro paquetes para cada nivel, por ejemplo,
desde pre-K hasta el tercer grado inclusive.

e Escoja un tema para cada paquete (género, ele-
mento de arte, principio de disefio o artista).

e Incluya laminas de arte de esculturas, pinturas o
dibujos o fotos adecuado al tema. Generalmente, los
paquetes contienen ejemplos de un medio, porque los
elementos de arte se adaptan a conceptos como la
escultura (forma), dibujo (linea), o pintura (color).

¢ Vincule los temas a estudios sociales u otras partes
del curriculo cuando pueda.

o Relacione los temas del paquete al curriculo multi-
cultural, por ejemplo, integre el arte que represente la
comunidad de los nifios y ofrezca laminas de una var-
iedad de culturas, especialmente las que representen
a los nifios del salon de clases.

e Prepare cada leccion alrededor de una meta, un
objetivo de aprendizaje o mas y conceptos relaciona-
dos con los laminas de arte o las esculturas. Brinde
un vocabulario de arte, lista de materiales e infor-
macion basica para la persona que lo presente.

e Incluya una actividad de exploracion practica en
cada experiencia de aprendizaje para permitir que los
ninos apliquen los conceptos presentados.

Un programa de arte con los padres
puede ser un componente de un pro-
grama bien establecido, inclusivo de
participacion familiar en lugares de la

puede encargarse del desarrollo del
programa.

Explique c6mo se desarrollaria el pro-
grama en asociacion con el maestro de
arte del distrito escolar, el bibliotecario
y uno o mas maestros. Pida la oportuni-
dad de presentar la idea en una préxima

Enlaces para la investigacion en linea del arte

Los maestros pueden hacer seguimiento a las experiencias de arte de
los nifios con busquedas y charlas en Internet para toda la clase. Los nifios
pueden también hacer investigaciones individuales en linea para buscar
ejemplos de obras de arte que concuerden con la experiencia de arte.

Art in Public Places (Arte en lugares publicos), El Museo Metropolitano de Arte —

Brea, California — www.ci.brea.ca.us/
section.cfm?id=50
El museo Getty —www.getty.edu
El Guggenheim — www.guggenheim.org
El Louvre — www.louvre.fr
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www.metmuseum.org/home.asp
El Museo de Arte Moderno — www.moma.org
El Museo Virgual Diego Rivera —
www.diegorivera.com/index.php

reunion de asociacion de padres y
maestros (PTA) y busque financiacién
para ello.

Busque
a aquellos que tengan interés en desar-
rollar experiencias de aprendizaje de
arte y reunir articulos de arte y laminas
(véanse los pasos 3-5) que se necesitan
para crear varios paquetes por grado
(cuatro es un nimero razonable).

Estos pueden servir como
guia inicial para los temas de los paque-
tes de arte desde el pre-K hasta el tercer
grado.
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(laminas y
materiales). Los estudiantes de post-
grado y/o los profesores de arte del
departamento de arte de la universidad
local pueden estar dispuestos a sugerir
obras de arte para el estudio y ayudar
a reunir materiales de recurso. Sitios
web confiables, como el del Museo
Metropolitano de Arte, ofrece recur-
sos como el “Timeline of Art History”
(Cronologia de la historia del arte), a
partir del cual los maestros pueden
desarrollar contenido de ensefianza e
identificar ejemplos excelentes de obras
de arte para incluirlos en los paquetes.
La mayoria de los museos grandes
tienen sitios web donde hay informacién

Contenido de los
paquetes de arte

e Etiqueta para la caja de portafo-
lios; titulo del paquete de arte; titulos
de los laminas/esculturas y nivel

de grado. Si la escultura es parte

del paquete, anote que esta en otra
caja.

e 5-6 laminas de arte de tamafo
poster: reproducciones de cuadros,
dibujos, bloques de madera, fotos,
esculturas, etc.

e Esculturas pequenas, guardadas
en una caja aparte con almohadillas.

e Guia para el docente de arte- 1-2
paginas.

e Informacion de los anteced-

entes de los artistas, enfocada en

el género, tema/s, medio, de 1-2
paginas.

e Conceptos clave de arte enumera-
dos sobre cartulina, tomados de
“Elementos del arte” o de “Principios
de disefio” (pags. 94 y 95)

e Afiche grande con la rueda de
colores.

e Esbozo de la actividad de arte:
instrucciones, paso a paso; una lista
de materiales sugeridos y una o dos
muestras laminadas del trabajo de
los nifios.
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sobre artistas escogidos y obras de arte
en exhibicion.

Algunos museos, como el Getty,
venden laminas de arte econémicos y
de buena calidad. Estos también pueden
obtenerse de las tiendas en linea. Tras
escoger y encargar los laminas, los
maestros pueden buscar informacién
en Internet sobre los artistas, el periodo
cultural en el que se crearon las obras,
asi como la informacién histérica y los
analisis de éstas. Escriba un resumen
de esta informacion, péngalo detras de
cada imagen y luego laminelos para mas
durabilidad.

Cajas para portafolios de tamafo
de 36 X 48 de tiendas de suministros
de arte tienen asas y son lo suficiente-
mente fuertes para el contenido de
cada paquete (seleccione los que sean
suficientemente grandes para que que-
pan los laminas quepan sin doblarlos).
Incluya una lista del contenido de los
paquetes en ellos (ver “Ejemplo del con-
tenido de los paquetes”)—materiales,
laminas y esculturas, todo debidamente
enumerado. Use recipientes pequenos
para los materiales de arte de los nifos,
como rotuladores, acuarelas, pinceles,
tiza, pasteles de Oleo, arcilla para mod-
elar y compuesta.

Un libro extenso sobre obras de arte y
la historia del arte, como The Annotated
Mona Lisa: A Crash Course in Art History
from Prehistoric to Post-Modern, (Curso
intensivo sobre la historia del arte, desde
el prehistorico hasta el posmoderno)
por Carol Strickland, puede brindar
mas informacion para los maestros y
padres voluntarios. El bibliotecario de la
escuela y el maestro de arte del distrito
pueden ayudar a identificar otros libros
y sitios web.

Las empresas y orga-
nizaciones locales pueden donar fondos
para comprar series de grabados de
arte. Algunas tiendas mas grandes,
como Target o Sam’s Club proveen
subvenciones comunitarias para com-

Los maestros estaran presen
tes mientras los voluntarios
presentan los conceptos del
arte a los ninos, ayudaran a
los ninos durante la actividad
y se encargaran del control
del salon de clases.
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Recursos para la
ensefnanza

Epstein, A.S. 2001. Thinking about art:
Encouraging art appreciation in early
childhood settings. Young Children 56 (3);
38-43.

Evans, J., & T. Skelton. 2001. How to teach
art to children. Monterey, CA: Evan-Moor
Educational Publishers.

Johnson, M.H. 2008. Developing verbal and
visual literacy through experiences in the
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Children 63 (1): 74-T79.

Koralek, D., ed. 2005. Spotlight on young
children and the creative arts. Washington,
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McAuliffe, M., & M. Black. 1999. Busy
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1-3. Westminster, CA: Teacher Created
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Thompson, S.C. 2005. Children as illustra-
tors: Making meaning through art and
language. Washington, DC: NAEYC.

prar materiales educativos. Ademas, los
maestros pueden buscar oportunidades
de subvenciones a nivel escolar, del dis-
trito, estatal y nacional para fondos del
proyecto de arte con los padres.

Una tienda
local de suministros de arte es ideal
para comprar materiales de arte y recur-
sos de ensefanza. (véase “Recursos
de ensefianza”™). Haga un esbozo de las
experiencias de aprendizaje y ensefianza
que sean acordes con el desarrollo y
la edad de los nifios a quienes estan
dirigidos los paquetes de arte. Un lugar
donde encontrar informacién sobre
los conceptos y las destrezas que son
acordes con el desarrollo de los nifios en
cada nivel son los estandares estatales
para las artes visuales y los marcos de
los curriculos.

Ademas, los sitios web de algunos
museos, como el Getty, el Museo de Arte
de Seattle y el Museo Metropolitano
de Arte proveen informacién para los
educadores (véanse los “Enlaces para
la investigacion sobre el arte en linea”,
pag. 91). Tipicamente, hay enlaces a
los planes de lecciones, recursos para
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los maestros, bibliotecas publicas y
presentaciones en linea que pueden
usarse como puntos de comienzo para
las actividades de arte. Vea el sitio web
de su museo local para averiguar qué
recursos existen; muchos tienen progra-
mas para maestros y nifos. Planee una
visita al museo para complementar las
actividades de ensefianza del arte.

Envie
una carta a las familias explicando el
programa y pidiendo voluntarios; pida
que los maestros contacten directa-
mente con las familias o pida volun-
tarios durante “la noche de regreso a la
escuela” (Back to School Night). Luego,
a medida que otros grados participan
en el programa de arte, pida voluntarios
en la reunion de la asociaciéon padres-
maestros de toda la escuela.

Los voluntarios pueden ayudar de
diversas maneras: dirigiendo experi-
encias de arte con los ninos, creando
una lista de posibles donantes, con-
tactando con las empresas para pedir
donaciones, preparando materiales en
casa para incluirlas en los paquetes,
disefiando lecciones y actividades,
ayudando a maestros a crear paquetes
e investigando sitios web para reunir
informacién, imagenes e ideas para las
lecciones de los museos.

Demuestre como presentar los
laminas de arte a los ninos, asi como
una actividad de arte correspondiente
(ver la proxima seccién “Coémo usar
el paquete de arte con los ninos”.)

Dele a cada voluntario un paquete de
informacién (por ejemplo: un esbozo
escrito de enseianza e informacion de
trasfondo). Explique que los maestros
estaran presentes mientras los volun-
tarios presentan los conceptos del arte a
los nifos, ayudaran a los nifios durante
la actividad y se encargaran del control
del sal6n de clases.

Puede presentar los paquetes de
arte en el transcurso del aio. Incluya un
plan de rotacion para los dias/horas en
que los paquetes se usaran en cada aula.

Exponga las obras de
arte que crearon los nifios durante el
programa, en el saléon de clases y en la
escuela.

Como usar el paquete de arte
con los ninos

El paquete de arte es el recurso de
ensefanza para los padres voluntarios y
los docentes adultos. Un proceso basico
de cuatro pasos estd compuesto por una
presentacion, una demostracion, una
actividad de arte y un didlogo con los
ninos.

Muestre los laminas a los nifos
y pregunteles: “;qué ven en el arte?”
Luego, sefiale un elemento del arte,
como la textura, o un principio de dis-
eflo, como la repeticion de cada grabado
y anime a que los nifios hablen del arte
comentado sobre los elementos y prin-
cipios que vean. Por ejemplo, en una
leccion sobre lineas el/la docente de
arte puede explicar las distintas clases
de lineas que hay (p.ej., rectas, verti-
cales, diagonales, garabatos, de zigzag,
etc.) y preguntar qué clases de lineas
ven los nifos en la obra de arte.

Presente al artista de las obras
que se ven en las laminas. Hable con los
ninos sobre los conceptos clave, por
ejemplo, los materiales, como 6leos,
acuarelas, tinta o lapiz que el/la artista
usaba normalmente y otros hechos
sobre éste/a. Hablen de temas que
usaron los artistas (“;Pint6 el artista a
personas, animales, formas, edificios?”),
asi como el estilo de estos (abstracto,
moderno, realista, impresionista), y
los sentimientos que se representan
(contento o triste). Explorar ideas en
arte capta el interés de los nifios porque
pueden entonces sefialar lo que ven en
las laminas, cuando se les hace pregun-
tas como: “;Cémo te hacen sentir estos
colores?”, “;Este cuadro parece algo de
la vida real?”
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Explique la actividad de arte
que los nifos van a realizar y como se
relaciona con las laminas y qué han
aprendido acerca de los elementos y
disefio del arte. Una actividad de arte,
como mezclar colores primarios con el
blanco y entonces pintar algo sencillo
como un animal o una flor, por ejemplo,
permitird que los nifios usen los tintes
como lo hicieron los impresionistas.
Para comenzar, repase brevemente los
pasos de este proceso, como “Primero,
haga un dibujo lineal/bosquejo; enton-
ces cree un fondo de color usando tiza y

Principios de diseino

Presente un principio de disefio usando palabras
conocidas por los nifios y hable con ellos para

ayudar a comprender su significado.

equilibrio—dos cosas pesan lo mismo (asim-

etria, simetria, radial)

“¢,Coémo se equilibra un subibaja?” (Un nifio se

sienta en cada lado).

“¢,Como se equilibra una balanza en matemati-
cas?” (Se pone la misma cantidad en ambas

partes).

contraste—opuesto o contrario

¢ Ven como este artista usa colores claros y
oscuros para contrastar?” (Claro es lo opuesto

de oscuro).

dominante—importancia de un aspecto

entonces pinte usando la témpera”. Las
muestras preparadas pueden ser ttiles
para algunas actividades, pero limite el
namero de éstas. Lo hay que hacer es
estimular la imaginacién y creatividad
individual de los ninos. Para nifios mas
pequenos, el/la docente de arte tal vez
quiera demostrar el proceso.

Hable con los ninos. Después
de demostrar los pasos de la actividad,
dese una vuelta para escuchar las ideas
de los niios sobre hacer arte. Responda
y ayude o guie a los nifios cuando haga
falta.

Las experiencias del
aprendizaje de los
ninos sobre el arte:
Ejemplos de dos
grupos de edad

Las dos actividades
de arte que se describen
a continuacién fueron
adaptadas principalmente
de las ideas que se presen-
tan en las guias de ense-
fanza del arte. Cada experi-
encia de aprendizaje provee
una vision general de los
principios y elementos del
arte y una actividad.

“Ven lo grande que es esta flor en este cuadro

de Georgia O’Keeffe? (La artista queria que
esa fuera la parte mas importante del cuadro,
asi que la hizo mucho mas grande que todo lo

demas).

Elementos del

arte: Forma (pre-K,
kindergarten o primer
grado)

movimiento—ya sea insinuado en el cuadro o

la manera en que la vista se mueve cuando se

esta viendo la obra

“¢Ven como la vela del bote es diagonal, en
lugar de recta hacia arriba? (Esto parece como
si el viento soplara, moviendo el bote).

repeticion—algo que aparece una y otra vez,

como los elementos del arte

“¢Ven como el artista usa el color (linea, etc.)?”

tema—de qué se trata la obra

“Este artista a menudo dibuja/pinta animales/

personas/flores. (Esto es el tema).
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En esta experiencia, los
ninos examinan y tocan
esculturas pequenas y
hablan de las grandes como
las que hay en lugares
publicos, mirandolas de las
fotografias de estas obras.

Usando fotos de las
esculturas que hay en la
comunidad o cerca de
donde viven los ninos
conecta el arte a su vida.
Los nifios pueden hablar de
la idea de tres dimensiones

y observar la altura, anchura y profundi-
dad de esculturas pequenas o las de su
comunidad. Pueden contrastar la cali-
dad bidimensional de los cuadros con la
tridimensional de las esculturas.

Entonces, los nifos reciben un recipi-
ente con arcilla compuesta de modelar
y aprenden a crear tres vasijas sencillas
siguiendo las instrucciones paso a paso.
Luego, los nifios crean vasijas usando
arcilla de ceramica que su maestro mete
en el horno. En los recursos de arte/
artesania para ninos (ver Carlson 2003)
hay una explicacion sencilla de como
crear las tres clases de vasijas.

Después de esta actividad, una mae-
stra de primer grado comento: “jLos
nifios estuvieron hablando de eso
durante dos dias, e incluso hicieron una
vasija con la cuerda de saltar durante el
recreo!”.

Elementos del arte: Linea (primer o
segundo grado)

Esta experiencia de arte se centra en
el elemento del arte linea como aparece
en los cuadros impresionistas de Monet,
Cezanne y otros. Los padres docentes
piden a los nifios que senalen las distin-
tas clases de lineas que ven en ciertos
obras de arte. Entonces, los nifios prac-
tican las distintas clases de lineas sobre
papel reciclado.

Para la actividad de arte, los nifios
estudian muestras de imagenes de
“clip art” que tienen lineas sencillas,
como una mariposa, casita de pajaros
o un trébol. Los nifios crean dibujos
de linea sencillos sobre papel de cartu-
lina rugosa tipo “construction” blanco
usando un rotulador permanente negro
de punta mediana. Trabajan despacito y
con cuidado porque saben que las lineas
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Elementos del arte

color—reflexion o absorcion de la
luz.

tono de color—el nombre del color
(azul, rojo, naranja).

valor del color—claridad o oscuri-
dad de un todo o color neutro.

forma—caracteristicas tridimen-
sionales. (La forma es sdlida, no
plana).

intensidad—brillantez de un color
(afiadir blanco o negro para
cambiarlo).

linea—varia en anchura, largo, cur-
vatura, color o direccién

forma—caracteristicas bidimension-
ales. (La forma es plana).

espacio—el hueco que hay entre,
alrededor, debajo y dentro de los
objetos.

textura—Ila calidad de la superficie
de los materiales (tactil = real;
visual — insinuado)

no se pueden borrar. Hay mas papel en
caso de que los niflos quieran hacerlo
de nuevo. El rotulador permanente tra-
baja muy bien porque las lineas sobre-
salen y el dibujo de los niios fluye bien.

Mas tarde, los nifios pintan sus dibu-
jos con acuarelas. El maestro exhibe
los dibujos y pinturas de los nifos en el
pasillo de la escuela o en un tablén en el
salon de clases. Esto es importante ya
que los ninos pueden mostrar su tra-
bajo con orgullo a los padres y amigos
durante sus visitas o en la “noche de
regreso a la escuela”.

Conclusion

Un programa de arte en el que los
padres son participes es una manera
de realzar el curriculo de artes visuales
en la primera infancia, al tiempo que se
promueven conexiones positivas entre
el hogar y la escuela y se establecen
interacciones con la comunidad. La par-
ticipacion de maestros, familias y nifios
tuvo como resultado disfrute entre
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El dibujo de una japonesa fue muy
desafiante y el cuadro de amapo-

las era divertido porque estabamos
aprendiendo acerca de las plantas

en ciencias

—Nino de tercer grado

todos. Y los nifios aprendieron sobre
el color, la linea, textura, dimension y
varias formas de arte. Mezclaron colo-
res, hicieron esculturas y observaron
muchas obras de arte.

Una maestra de primer grado com-
parti6 su apreciacion por el programa:
“Muchos de nuestros niiios no han
estado nunca en ninguna galeria de arte
ni museo, asi que cuando traemos el
arte al salon de clases lo convertimos
en algo real en ellos y eso impactara
su vida para siempre. El apoyo de los
padres y su dedicacion es integral al
éxito del programa”.
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