LA LEY DEL CUIDADO DE SALUD ASEQUIBLE:
HOJA DE CONSEJOS PARA LOS PROGRAMAS

os programas Head Start pueden jugar un papel fundamental al asegurarse de que las

personas sepan encontrar y solicitar un seguro de salud asequible. La mayoria de

nuestros nifios de Head Start ya tienen seguro de salud, pero muchos de los padres y

parientes carecen del mismo. Tener acceso a un seguro de salud asequible es vital para
asegurarse de que los nifios gocen de buena salud y estén listos para aprender. Vincular a los
padres y miembros de la familia de los nifios matriculados con el seguro de salud ayudara a
respaldar a nuestros nifios de Head Start mientras se preparan para un aprendizaje de por
vida.

COBERTURA DE SALUD EXPANDIDA

Muchos miembros de las familias de Head Start—inclusive los padres, hermanos mayores y
abuelos menores de 65 afios— pueden reunir las condiciones para la cobertura de salud. La
Ley del cuidado de salud asequible proporciona a cada estado la opcién y los fondos federales
adicionales para expandir sus programas de Medicaid, con el fin de cubrir a personas que
ganan hasta un 133 por ciento del nivel federal de pobreza.

ELEGIBILIDAD PARA MEDICAID

Las reglas de elegibilidad para Medicaid varian segun el estado. La mayoria de los estados
ofrecen cobertura a adultos con hijos, cuyos ingresos estan por debajo de cierto nivel, asi como
a las embarazadas, algunas personas mayores y los que tienen discapacidades. Los miembros
de las familias de los nifios matriculados en Head Start y Early Head Start ya pueden reunir los
requisitos para recibir Medicaid y deben ponerse en contacto con la oficina de Medicaid de su
estado.

COMO HACER LA SOLICITUD

Anime a las familias a visitar Healthcare.gov o CuidadoDeSalud.gov y llenar una solicitud a
partir del 1 de noviembre de 2015, para averiguar si seran elegibles en el 2016. Puede
también llamar al teléfono:

1-800-318-2596
TTY 1-855-889-4325
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https://www.healthcare.gov/glossary/medicaid
https://www.healthcare.gov/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/

Hay intérpretes de 150 idiomas para atenderle. Para hablar con uno de ellos, diga “Agent” o
marque el “0.” Una vez que contesten, diga el idioma que necesita.

RECUERDE ESTAS FECHAS IMPORTANTES
e Lainscripcion abierta empieza el 1 de noviembre de 2015 y termina el 1 de enero de

2016; como siempre, se puede solicitar Medicaid o CHIP en cualquier momento.
e El seguro de salud entra en vigor el 1 de enero de 2016.
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