
Linda Warren: Bienvenidos. Sabemos que la conciencia fonológica es un resultado  

importante fundamental para el desarrollo de la lectoescritura. ¿A qué nos  

referimos cuando hablamos de conciencia fonológica? [Música]  

La diapositiva lee: Conciencia fonológica: La habilidad para escuchar,  

identificar y manipular sonidos en el lenguaje hablado.  

Toma tiempo acostumbrarse a un término como ‘conciencia fonológica’. Sin  

embargo, las actividades que la componen son partes rutinarias de un currículo  

preescolar de buena calidad. Los niños desarrollan conciencia fonológica  

mientras escuchan hablar a la gente, mientras ellos hablan y mediante  

instrucción específica. Una destreza básica de conciencia fonológica es la  

aliteración. Esto ocurre cuando los niños son capaces de reconocer al escuchar  

las palabras bola, biberón, botón, porque todos empiezan con el sonido "be". Los  

sonidos individuales están representados por letras. Escuchar y discriminar "be"  

lleva a entender el significado de la representación de la letra en  

molde/impresa.  

Por lo tanto, la conciencia fonológica es fundamental para darle sentido a las  

letras del alfabeto. Ciertos estudios demuestran que para tener éxito en la  

conciencia fonológica, el conocimiento del alfabeto ayuda a predecir si el niño  

aprenderá a leer durante sus primeros dos años en la escuela. Hay muchas maneras  

divertidas para que las maestras respalden el desarrollo de la conciencia  

fonológica en los niños. Pueden usar la rima en las canciones infantiles, juegos  

para aplaudir con las palabras, escuchar sonidos ambientales, y escuchar las  

diferencias de sonido entre las palabras. Los niños desarrollan conciencia  

fonológica en una secuencia predecible pero no tan rígida.  

Este continuo de desarrollo es una herramienta útil para las maestras mientras  



planifican actividades que respaldan la conciencia fonológica. Veamos el  

continuo. La etapa de comienzo tiene que ver con escuchar las palabras con  

atención. Luego, los niños comienzan a reconocer rimas, luego aliteración cuando  

las palabras comienzan con el mismo sonido. Entonces, los niños pueden aprender  

a formar segmentos de oraciones, y entender que al juntar palabras se forman  

oraciones. Las etapas finales del continuo, incluyen como formar segmentos con  

repeticiones de sonidos/rimas o fonemas que por lo regular se desarrollan en  

kindergarten. Susan y Carol, ¿cómo han explicado a sus protegidas el continuo de  

conciencia fonológica?  

Carol Bellamy: Bueno, Linda, la conciencia fonológica es una destreza tan  

importante para que nuestros niños aprendan los sonidos de las primeras letras  

de las palabras, especialmente los niños que aprenden inglés. También es una  

actividad divertida para que los niños entrenen el oído.  

Linda: Muy importante. ¿Desea añadir algo a ese comentario, Susan?  

Susan Fordice: Una de las maneras en que he tratado de explicar la conciencia  

fonológica a mis protegidas es lograr que piensen acerca de algo muy concreto  

como la manera en que camina un bebé. Primero gatea y luego hace fuerza para  

pararse, y entonces se para solo. Y la, la manera en que los niños aprenden a  

hablar es muy similar.  

Comienzan por hacer -- un bebé pequeño de tres a cuatro meses hará sonidos de  

vocales y luego lo próximo que hacen es que comienzan a emitir sonidos de  

consonantes. Así que cuando miramos el continuo, lo primero que queremos enseñar  

a nuestros niños en edad preescolar es la rima, que tiene que ver con sonidos de  

vocales. Y luego de que dominan la rima o la comprenden bastante bien, es cuando  

debemos comenzar a enseñarse aliteración, que tiene que ver con sonidos de  



consonantes. Y así, si logramos que reflexionen acerca de lo que saben sobre sus  

hijos, así comienzan a recordar cómo funciona el continuo.  

Linda: Por eso es muy importante entender el continuo y es preciso comenzar  

temprano y y comenzar a comprender cómo les va a los bebés siguiendo el continuo  

y en el desarrollo de su destreza. Y luego, darse cuenta realmente de que es una  

destreza de preparación para la lectura en especial para los niños que aprenden  

inglés. Gracias, está bien, ahora vamos a observar a Lisa, una asesora-mentora  

del programa de Head Start para familias migrantes en Utah. Veremos cómo sirve  

de líder para los niños en una nueva canción que promueve la conciencia  

fonológica.  

[Inicia el vídeo] Narradora: El Centro de la Familia de Utah sirve a familias  

migrantes y de trabajadores de temporada. La maestra Moncie Brown y la  

asesora-mentora Lisa Bedard usan una variedad de métodos para desarrollar la  

conciencia fonológica. Un método primario es entrar en conversación con los  

niños.  

Moncie Brown: [español]  

Narradora: El uso de canciones infantiles es un método eficaz que disfrutan los  

niños.  

Lisa Bedard: Okéy, tenemos una nueva canción llamada Willoby Wallaby Wee y dice  

así. Willoby Wallaby Wee, an elephant sat on me. Willoby Wallaby Woo, an  

elephant sat on you. (Wilobi Walab Wi, un elefante se sentó encima de mí. Wilobi  

Walab Wi, un elefante se sentó encima de ti.)  

Me gusta moldear nuestra filosofía del lenguaje para los niños e implementar el  

inglés en el salón de clases. Y realmente les ayuda que yo cante con ellos y ver  

cómo funciona la canción en inglés y cómo están ligadas al idioma y a la  



lectoescritura y cantar canciones que rimen y hacerlas divertidas para los  

niños. Aunque los niños, al principio no entiendan estas canciones en inglés que  

estábamos cantando, luego se animan y se entusiasman.  

(A los niños:) Wilobi Walab Wi, un elefante se sentó encima de mí  

Pisa: Pisa.  

Lisa: Wilobi Walab Worenzo, un elefante se sentó encima de mí...  

Lorenzo: Lorenzo.  

Lisa: Lorenzo. Wilobi Walab Wemily, un elefante se sentó encima de...  

[6:09.0]Emily: Emily.  

Lisa: Wilobi Walab Wisa, un elefante se sentó encima de....  

Children: Lisa.  

Lisa: Lisa. Formen una fila en la puerta para prepararse para ir a casa, ¿está  

bien?  

Narradora: Lisa es la líder de los niños y aplauden para hablar en sílabas.  

Lisa: Vayan a formar la cola. Okéy veamos, Isabell's está difícil, si tu nombre  

es Isabell ve a formar la fila. Digan ‘bell’, es I-sa-bell, esa es divertida  

para decir, ¿verdad? Su tu nombre es Lorenzo, forma la fila Hombre Araña.  

Lo-ren-zo, Lo-ren-zo, Lo-ren-zo. Si tu nombre es Lupita, ve a formar la cola.  

Lu-pi-ta, Lu-pi-ta. [Fin del vídeo]  

Linda: Vimos a Lisa usar prácticas eficaces de conciencia fonológica a la vez  

que entusiasmaba a los niños a que cantaran la canción. Carol, ¿cuáles son  

algunas de las fortalezas que vimos en este vídeo?  

Carol: Bien, vi a la mentora usar una dulce y clara voz para presentar la  

canción dulce y suavemente a los niños. También usó accesorios. Los materiales  

son fabulosos para mantener a los niños entretenidos. Algo que uso que estuvo  



estupendo fue que utilizó los nombres de todos los niños, a los niños les  

encanta escuchar sus nombres. Eso estuvo genial. La maestra estuvo aparte  

observando para poder usar esa estrategia ella también. Y además, es importante  

que protegida le recuerde a la mentora que envíe a las casas las, perdón, que la  

mentora envíe a la casa las rimas de los niños.  

Linda: Esa conexión es fundamental, me alegra que hayas traído el tema. Susan,  

¿le gustaría añadir algo a eso? Sé que hablábamos de algunos recursos cuando  

inicialmente tuvimos discusiones sobre el vídeo.  

Susan: Algunas sugerencias que tuve para fortalecer las destrezas de las  

asesoras-mentoras en en la conciencia fonológica sería, de nuevo, luego de que  

tuvieran la actividad, tengan una discusión con la protegida sobre lo que le  

gusto y lo que no le gustó, o quizás, lo que creyó que funcionaría diferente o  

mejor esta vez -- uso de preguntas de reflexión y alguna orientación y quizás  

darle algunas actividades que funcionarían aparte del Wilobi Walab Wi.  

Algunas actividades que hemos utilizado en el pasado son, "escuchen ese sonido "  

donde esconderemos un reloj o algo en el salón de clases y las maestras hacen  

que los niños las busquen. También hemos tratado de usar un tambor para hacer la  

división de sílabas y durante las transiciones. Me parece que hizo un trabajo  

excelente llevando a los niños por una transición para que formaran la fila,  

mientras aplaudían y decían las sílabas de sus nombres, para que, es una técnica  

muy importante que se puede utilizar a lo largo de todo el día también.  

Linda: Así que tocar tambor es realmente algo que es particularmente interesante  

e importante en el programa.  

Susan: Sí, como un programa cultural para indios estadounidenses, tocar tambor  

es una parte muy muy importante de las celebraciones y cosas que se hacen; por  



tanto usamos el tambor nativo para pronunciar las sílabas. Y una de las cosas  

emocionantes que se pueden hacer con eso que seas un poco más difícil que  

aplaudir es que con el tambor se pueden captar los acentos en las sílabas. Y a  

los niños les encanta, por supuesto.  

Linda: Gracias. A la vez que damos por terminada esta conversación, quiero  

mencionar que la Guía del Líder de Head Start para Resultados Positivos en los  

Niños es realmente un excelente recursos, no sólo para las protegidas sino  

también para que las asesoras-mentoras comiencen a familiarizarse con las  

diversas estrategias que se pueden usar para respaldar la conciencia fonológica.  

Okéy, ahora vamos a darles un poco de tiempo para discutir la conciencia  

fonológica y las evaluaciones con las moderadoras. Detenga el vídeo ahora y  

reanúdelo cuando concluya la discusión.  

-- Fin del vídeo -- 


