
[Música]  

Jean Simpson: Bienvenidos a "Descubra las ciencias". Este es el episodio número  

3 de nuestra serie de cuatro partes acerca de cómo establecer los fundamentos  

para las ciencias durante los primeros años. Mi nombre es Jean Simpson. Soy  

Especialista en educación en la División de Desarrollo Educacional y  

Asociaciones de Office of Head Start. Gracias por acompañarnos hoy.  

 

Durante la primera transmisión vía web, exploramos como se manifiestan las  

ciencias en el salón de clases de la primera infancia...y hablamos acerca de los  

retos para crear oportunidades de aprendizaje de calidad. En la segunda  

transmisión vía web, nos enfocamos en el desarrollo de las destrezas del proceso  

científico desde el nacimiento hasta los cinco años de edad. Durante la  

transmisión vía web del día de hoy les mostraremos formas en que los maestros y  

los padres puedan integrar las ciencias a través de experiencias de aprendizaje  

en entornos de la primera infancia... poniendo énfasis en el idioma y la  

alfabetización de los niños.  

 

Nuestros expertos para esta transmisión son la Dra. Shari Ellis y Bárbara  

Dowling. Shari es la Asesora principal de las ciencias en la primera infancia  

para Office of Head Start y también es Directora del proyecto para el Centro de  

Educación Informal en las Ciencias en el Museo de Historia Natural de la  

Florida. Bárbara es maestra de Head Start en Dakota del Sur y Becaria Nacional  

de Head Start en 2008-2009, Office of Head Start.  

 

Shari Ellis: Gracias, Jean. Me complace estar de vuelta con todos ustedes.  



Ustedes pueden descargar una copia de la Guía para el estudiante para esta  

transmisión al pulsar "Learner's Guide" ubicado en la parte inferior de esta  

pantalla. Después de cada transmisión vía web, les proporcionaremos una lista de  

recursos para estudio adicional. También les enviaremos por correo electrónico  

un formulario para sugerencias, alentando sus comentarios sobre esta transmisión  

vía web y sus sugerencias para las transmisiones vía web futuras.  

 

Si desea ver esta transmisión una vez más, o si desea compartirla con un colega  

o amigo, esta serie se encuentra disponible en el sitio web, Early Childhood  

Learning and Knowledge Center.  

Barbara Dowling: Gracias, Shari. Ante todo, quisiera agradecerles sus preguntas  

y comentarios acerca de las primeras dos transmisiones vía web. A continuación  

se encuentra un correo de Neal Bickman, Especialista en educación en el condado  

de Levy en la Florida. 

  

[Neal's comments] 

  

Neal, gracias por sus observaciones. Su correo resume muy bien las ciencias en  

el salón de clases de la primera infancia. En esta transmisión vía web,  

exploraremos cómo las ciencias pueden promover el desarrollo de las habilidades  

y disposiciones del proceso, así como promover el idioma y la alfabetización y  

el aprendizaje a través de los dominios. Shari...  

 

Shari Ellis: Mientras discutimos cómo las ciencias pueden apoyar el desarrollo  

del aprendizaje a través de los dominios, es importante describir como puede  



suceder esto. Uno de los enfoques—quizás con el que usted esté más familiarizado  

—es seleccionar una idea o tema y darle seguimiento en diferentes áreas o  

centros de interés. 

  

Los programas que usan temas como el de "la familia", "colaboradores de la  

comunidad", o "temporada de cosecha" para la organización de las actividades  

diarias ya utilizan una versión de este enfoque. De igual forma, los maestros  

pueden empezar con una idea o pregunta sobre las ciencias que luego podrán  

expandirla con una exploración por todo el salón de clases. Por definición, las  

exploraciones de calidad sobre las ciencias incluirán idioma, alfabetización,  

destrezas socio emocionales y enfoques de aprendizaje. 

  

Dependiendo de las experiencias, pueden incorporarse al juego las matemáticas,  

el desarrollo motor y las destrezas de creatividad. Por ende, no es necesario  

integrar formalmente las ciencias a través de las áreas de instrucción para  

respaldar intencionalmente las destrezas de desarrollo de los niños. Se trata de  

uno de los aspectos más fascinantes y poderosos de las ciencias en el salón de  

clases de la primera infancia.  

 

En lugar de tener una idea, concepto o un tema que se refleje en todo el salón  

de clases, el maestro utiliza las ciencias como un método de apoyo al desarrollo  

de una gran variedad de destrezas, conocimientos, entendimientos y actitudes.  

Trabajemos con este ejemplo sobre una idea científica... ¿Qué tal si hablamos de  

las ruedas y cómo funcionan?  

 



Durante una exploración de las ruedas, el maestro apoya el desarrollo  

lingüístico en los niños al hacerles preguntas que requieran respuestas de más  

de dos palabras como por ejemplo: ¿En qué forma nos ayudan las ruedas? ¿Qué  

pasaría si un carro no tuviera ruedas? ¿Que pasaría si sólo tuviera dos ruedas?  

Cuéntenme acerca de la rueda más grande que hayan visto. Como parte del proceso,  

el maestro presenta vocabulario nuevo, palabras como rueda, eje, las huellas que  

dejan las llantas o el patrón que tienen las llantas en sí, y los rayos.  

 

El maestro podría fácilmente incorporar las matemáticas. Sería natural hablar  

sobre cuántos neumáticos necesitan los diferentes tipos de vehículos. Durante  

este grupo de interacción grande o pequeño, los niños pueden poner en práctica  

destrezas socio emocionales, como por ejemplo, esperar su turno para hablar,  

compartir y participar en conversaciones entre compañeros. Como parte de la  

investigación, los niños podrían dibujar una rueda o mencionar las ruedas en sus  

diarios--y de ese modo practicar su alfabetización y sus destrezas de  

representación. La curiosidad y el interés de los niños en aprender más acerca  

de las ruedas les puede llevar a un libro.  

 

Estos ejemplos recalcan que las exploraciones científicas ofrecen muchas  

oportunidades para promover el aprendizaje y el desarrollo a través de los  

dominios. Ahora bien, esta forma de pensar sobre las ciencias y el enfoque en el  

cual las ciencias se integran por todo el salón de clases no necesariamente son  

mutuamente exclusivos. Uno puede incorporar múltiples campos de desarrollo en  

una exploración de ciencias y luego integrar plenamente las ideas de ciencias o  

temas a través del currículo.  



 

Sin embargo, es importante distinguir entre estos enfoques, por dos razones.  

Primero, resalta las oportunidades enriquecedora que se permiten en cualquier  

exploración de ciencias. Son esas oportunidades el enfoque de nuestra  

transmisión vía web del día de hoy. Segundo, no todas las ideas científicas se  

pueden integrar fácilmente a lo largo del currículum. Pero eso no quiere decir  

que la idea no tenga valor para realizar una exploración científica.  

 

Barbara Dowling: Con estos enfoques en mente, ¿cómo deciden los maestros qué  

fenómenos estudiar? Esto se logra observando detenidamente a los niños, al  

examinar el ambiente del salón de clases y qué es lo que permite como áreas de  

estudio, al observar los cambios en la naturaleza y los acontecimientos en  

nuestras comunidades. Veamos 3 ejemplos. 

 

Durante una caminata los niños preguntan: "¿Cómo se forma la escarcha en la  

acera? Cuando la hermana bebé de Mayna vino al salón de clases, los niños  

preguntaron: "¿Por qué no pueden caminar los bebés?" Mientras se encontraba  

trabajando en el área de arte, Leah se preguntaba: "¿Cómo puedo lograr que los  

papeles se peguen?" Cada una de estas áreas ofrece una gran gama de eventos,  

fenómenos y experiencias que se pueden convertir en proyectos enriquecedores o  

áreas de estudio científico.  

 

Shari Ellis: Ahora exploremos en mayor detalle cómo las experiencias científicas  

pueden promover el desarrollo en todos los dominios. Para empezar, veremos un  

vídeo clip de una maestra y un grupo pequeño de niños creando una nueva  



substancia—"lodo limpio". Mientras ve el video, sírvase de tomar nota de formas  

en que una sola experiencia puede aplicarse a múltiples campos del desarrollo. 

  

[Video]  

 

¿Cuántos campos observó? Sin duda, esta experiencia de ciencias incluía  

destrezas de alfabetización. Los niños acostumbrados a usar destrezas  

lingüísticas receptivas y expresivas, practicaron reglas de conversación y  

escucharon palabras nuevas como: receta, rayar, y gradualmente. Esta experiencia  

también constaba de varios tipos de destrezas y razonamientos matemáticos. Los  

pasos para crear "lodo limpio" se representaron con números en el libro de  

recetas, se siguieron los pasos en secuencia, y la receta requería dos tazas de  

agua.  

 

Crear "lodo limpio" también requirió destrezas motoras. La experiencia también  

exigía destrezas sociales de parte de los niños. Ellos necesitaron tomar turnos  

para usar algunos materiales. Parte del procedimiento —tal como medir—sólo se  

podía realizar por uno o dos niños y los demás simplemente tuvieron que esperar.  

Cuando todas las manitas estaban dentro del tazón de mezcla, los niños tuvieron  

que hacer espacio para sus compañeros de clases y no molestarse cuando alguien  

se les acercara mucho. Y, por supuesto, ¡están las ciencias! ¿Qué ideas  

científicas se abordaron en esta experiencia? Espero hayan visto varias.  

Ciertamente, una de ellas es que se puede crear una substancia nueva al mezclar  

otras.  

 



Barbara Dowling: El potencial de las exploraciones científicas para promover el  

aumento en las destrezas y los entendimientos a través de los campos de las  

ciencias es algo que ha notado un creciente número de maestros e investigadores.  

Uno de esos equipos es el de Kathy Conezio y Lucia French en la Universidad de  

Rochester. Este equipo ha desarrollado una intervención centrada en las  

ciencias, diseñada para promover las destrezas lingüísticas y de alfabetización  

en los niños. Escuchemos a Lucia y a Kathy hablar acerca de su trabajo con los  

maestros.  

 

[Video]  

 

Barbara Dowling: Queda claro que las exploraciones en las ciencias tienen  

oportunidades en abundancia para aprender un vocabulario nuevo que establece los  

fundamentos de la lectura. Una de las cosas que encuentro fascinantes acerca de  

participar en las ciencias en el salón de clases es que todos los elementos que  

la investigación nos ha mostrado para promover el desarrollo lingüístico son una  

parte natural de las experiencias. 

  

Revisemos brevemente parte de esta investigación, en particular el trabajo de  

Betty Hart and Todd Risley— autores del libro titulado: "Meaningful Differences  

in the Everyday Experience of Young American Children." (Diferencias  

significativas en las experiencias diarias de los niños pequeños  

estadounidenses)  

 

Los científicos estiman que entre las edades de 18 meses y los 6 años de edad,  



los niños aprenden un promedio de 9 palabras por día. A los 6 años de edad, los  

niños podrían contar con un vocabulario que incluye 14,000 palabras. ¿Cómo es  

esto posible? La estudio demuestra que—mientras algunas palabras necesitan  

enseñarse directamente— los niños pequeños aprenden la mayoría de sus palabras  

mediante sus conversaciones con otras personas, especialmente los adultos.  

 

La importancia de las conversaciones para el desarrollo del vocabulario de los  

niños se demuestra claramente en el estudio de Hart and Risley, que siguió a  

niños provenientes de diversas familias por un período de dos años durante el  

tiempo en que los niños estaban aprendiendo a hablar. 

  

Cada mes, comenzando cuando los niños tenían 7 meses de edad, los observadores  

visitaron los hogares y grabaron las interacciones verbales de los niños con sus  

padres. ¿Qué se descubrió? Que el niño pequeño promedio en los Estados Unidos  

escucha alrededor de 1,500 palabras por hora y que existen grandes diferencias  

en la calidad de los entornos lingüísticos de los niños pequeños. Los niños de  

esta muestra que vivían en la pobreza, escucharon un promedio de 600 palabras  

por hora, mientras que aquellos de familias con padres profesionales escucharon  

un promedio de 2,000. 

  

Si se suman estos números en los primeros tres años de edad, la diferencia en el  

número de palabras que escuchan los niños en diferentes ambientes es  

sorprendente.El niño en un hogar de bajos ingresos tiene la posibilidad de  

escuchar un total de 10 millones de palabras... lo cual parece ser mucho.  

 



Pero los niños en hogares de padres profesionales habrían escuchado un total de  

33 millones de palabras. Asimismo, el estudio informa que los niños con padres  

más conversadores tienen un vocabulario más amplio que los niños con padres que  

hablan con menos frecuencia. Para la edad de 3 años, los niños que crecen en la  

pobreza conocían un promedio de 500 palabras, mientras que el vocabulario de  

niños con padres profesionales excedió las 1,000 palabras.  

 

Shari Ellis: Usted podría estar pensando, ¿qué tiene que ver esto con las  

ciencias? Permítanme explicarles. Una de las inquietudes de Hart y Risley era si  

los padres que no hablan con sus hijos y quienes sí lo hacen, hablan acerca de  

las mismas o de diferentes cosas. Lo que descubrieron los científicos es que  

todos los padres en este estudio usaron cantidades similares de lo que llaman  

"conversaciones serias" o lo que otros llaman "conversaciones disciplinarias". 

  

Este tipo de conversación incluye directrices, negativos, y prohibiciones—cosas  

como: "deja de hacer eso", "pon eso en el suelo", "quédate quieto" o "dame la  

mano". Este tipo de conversación contiene menos exigencias cognitivas para el  

niño. Los padres más conversadores charlan sobre temas adicionales a las  

"conversaciones serias". Cabe señalar que esta conversación extra se diseñó para  

mantener entretenidos a los niños pequeños. Si analizamos esto, tiene sentido.  

 

Los niños pequeños y aún los mayores, a quienes se les permite caminar  

libremente, con toda certeza escucharán muchas conversaciones diseñadas para que  

no se hagan daño a ellos mismos, a otras personas, o a las cosas... o la  

conversación punitiva después del hecho. Para interesar a los niños en  



participar se requiere un tipo de conversación distinta. En este estudio, se  

muestra el tipo de plática de calidad que contiene muchas palabras, ideas  

complejas, guías sutiles, y reafirmaciones positivas, en lugar de directrices y  

cosas por el estilo, este tipo de plática conlleva exigencias cognitivas altas.  

 

Las observaciones de los padres que conversan con sus hijos pequeños en el hogar  

y en entornos comunitarios, como los museos, revelan que las experiencias  

científicas son contextos naturales para conversaciones prolongadas de calidad.  

Ciertos estudios demuestran que las conversaciones en los primeros años, no sólo  

enseñan a los niños destrezas importantes de conversación, sino también  

conceptos. Escuchemos una descripción de unas conclusiones científicas de la  

Dra. Jennifer Jipson.  

 

[Video] 

  

Barbara Dowling: Es muy interesante el punto de la Dra. Jipson acerca de cómo la  

conversación es más importante que la exactitud. En algunos aspectos, esto es  

paralelo al punto que hicimos en nuestra primera transmisión vía web, que se  

refería a que era más importante promover el sentido de asombro y curiosidad en  

el niño que preocuparse por los datos científicos. Habiendo dicho eso, por  

supuesto que en Head Start queremos tanto la exactitud como la significancia en  

la conversación. Las conversaciones científicas con frecuencia requieren el uso  

de palabras nuevas y complejas.  

 

Ciertos estudios demuestran que el nivel de complejidad del vocabulario en los  



primeros años del niño está vinculado tanto al vocabulario posterior como a la  

comprensión de lectura. Desafortunadamente, los adultos a veces evitan el uso de  

palabras nuevas o difíciles con los niños pequeños. Dado que los beneficios de  

un vocabulario sofisticado están comprobados, ¿qué pueden hacer los adultos para  

ayudar a los niños a aprender un vocabulario de palabras nuevas y complejas?  

Sabemos que los niños aprenden más palabras durante las conversaciones. Los  

niños aprenderán mejor una palabra si la escuchan con frecuencia y en múltiples  

contextos. 

  

Sin embargo, a veces resulta útil enseñar explícitamente el vocabulario. Para  

ayudarnos a pensar en qué situaciones sería de ayuda definir una palabra,  

revisemos los cuatro tipos del aprendizaje de palabras que ocurren. Podemos ver  

ejemplos de cada uno de los tipos de aprendizaje de las ciencias. El primer tipo  

de aprendizaje de palabras conlleva una aclaración o expansión del significado  

de una palabra conocida. Por ejemplo, cuando los niños aprenden a clasificar por  

primera vez, a menudo se sobre extienden en el uso de una palabra. 

  

Por lo tanto, si el niño podría usar la palabra "perro" para referirse a un  

animal peludo y de cuatro patas. A veces, sin embargo, la definición de una  

palabra por el niño podría ser muy limitada. Hay niños, por ejemplo, quienes  

piensan que la palabra "perro" sólo se refiere a su perro Peluche La mayoría de  

niños tiene una definición muy limitada de la palabra "planta". Por ejemplo,  

ellos pueden limitar el uso de la clasificación "planta" para las plantas que  

están sembradas en macetas o para las plantas que tienen unas 12 pulgadas de  

altura, no para la grama o los árboles. Veamos en qué forma uno de los maestros  



expandió la definición de plantas para los niños.  

 

[Video]  

 

Los niños gradualmente afinan el significado de las palabras mientras crece su  

entendimiento del mundo. Un segundo tipo de aprendizaje de palabras conlleva  

aprender un significado distinto de una palabra ya conocida. Los niños pueden  

estar familiarizados con la gasolina que ponemos en nuestros carros o la muñeca  

con que juegan en casa. Estos significados tal vez tengan que tratarse  

directamente cuando se enseñe que la gasolina es un estado de la materia, o que  

la muñeca también es una parte del cuerpo que nos permite mover la mano. El  

tercer tipo de aprendizaje de palabras conlleva aprender una palabra nueva para  

un concepto, ya sea un objeto, una acción, una categoría, o cualquier otra cosa.  

 

Este tipo de aprendizaje de palabras cuenta con oportunidades enriquecedoras  

que exponen a los niños a las palabras ¡interesantes! Los niños usualmente están  

muy familiarizados con la tierra, pero pueden utilizar la palabra polvo con la  

misma facilidad si se les da la oportunidad. Las ciencias también proporcionan  

muchas oportunidades para aprender palabras descriptivas que son divertidas de  

pronunciar, por ejemplo, resbaloso. El cuarto tipo de aprendizaje de palabras es  

el más difícil.  

 

Este es el aprendizaje de una nueva palabra asociada con un concepto no  

conocido. Una razón por la que estas palabras son difíciles para aprender es  

porque los conceptos que representan podrían ser difíciles de entender por sí  



mismos. Y el entendimiento de los niños acerca del concepto puede ser limitado.  

Tomemos la palabra metamorfosis, por ejemplo. El proceso por el que pasa el  

cuerpo de un animal como una rana o una mariposa, y se transforma tan  

completamente que es casi increíble.  

 

La mayoría de nosotros probablemente no lo entendemos muy bien. Pero podemos  

usar la palabra "metamorfosis" y de igual forma lo pueden hacer los niños  

pequeños. El aprendizaje de palabras interesantes, complejas y de personas  

adultas puede dar comienzo a un ciclo de aprendizaje positivo. Además de ayudar  

con la lectura posterior, especialmente con la comprensión, el uso de palabras  

interesantes por los niños impresiona a los padres y esto lleva a tener  

expectativas más altas para sus hijos. La Dra. Patton Tabors, una perita en el  

desarrollo de lenguaje, explica...  

 

[Video] 

  

Escuchemos a la Dra. Tabors expandir sus sugerencias para interesar a los niños  

pequeños que aprenden en dos idiomas.  

 

[Video]  

 

Shari Ellis: otras personas les leen. Los estudiosos han identificado dos  

estrategias que son especialmente útiles para enseñar a los niños palabras  

nuevas durante la lectura de libros en grupo. Una estrategia es proveer  

sinónimos o definiciones cuando se encuentran palabras que son desconocidas al  



niño.  

 

Una segunda estrategia es hacer preguntas a los niños que repiten palabras  

nuevas, o requieren que los niños repitan las palabras nuevas en sus respuestas.  

En el siguiente video, vemos a una maestra presentar nuevos términos de semillas  

conocidas, y luego apoyar su uso más adelante en el contexto de una exploración.  

 

[Video] 

  

Shari Ellis: Los expertos hacen ver que con frecuencia perdemos oportunidades  

para fomentar el aumento de vocabulario nuevo cuando leemos con los niños  

pequeños al hacerles demasiadas preguntas o preguntas que solamente se pueden  

contestar con un sí o un no, con una palabra, o sin palabras. Habiendo dicho  

eso, es importante ajustar el nivel de las preguntas al nivel del conocimiento  

de los niños. A menudo es buena idea comenzar haciendo preguntas poco exigentes.  

 

Este tipo de pregunta permite a los niños sentirse exitosos. Las preguntas que  

exigen poco mantienen a los niños participando y los motiva a tratar de  

contestar preguntas más desafiantes. Por supuesto, los libros hacen mucho más  

que enseñar vocabulario. Los libros hacen participar a los niños en el mundo de  

representaciones, inspiran la imaginación, transfieren el conocimiento factual,  

ayudan a hacer los conceptos concretos y fomentan la curiosidad y el deseo de  

aprender más. Recientemente hablé con la Dra. Linda Lamme sobre la importancia  

de la calidad de los libros de ciencias para el aprendizaje científico de los  

niños.  



 

[Video]  

 

Shari Ellis: La Dra. Lamme hizo resaltar varios criterios para seleccionar  

libros de ciencias para niños pequeños. Ella hizo énfasis, con mucha  

insistencia, en la importancia de la exactitud en las ciencias, respecto al  

texto y a las ilustraciones. Y advierte que no se deben usar libros que tengan  

animales con características humanas. Fuera de la cámara, la Dra. Lamme me  

explicó que ella cree que los libros de no ficción son mejores que los libros de  

ficción. 

  

La maestra Stacy Thomas empezó su experiencia con las semillas con un libro de  

referencia de no ficción. Pero ella dijo que verdaderamente recomienda usar  

ambos tipos: libros de ficción y no ficción en las ciencias de la primera  

infancia. Bárbara, hablemos brevemente acerca de los problemas de utilizar  

ambos: libros de ficción y de no ficción, para apoyar las ciencias en el salón  

de clases de la primera infancia. ¿Cuáles son algunas de las ventajas de usar  

libros de no ficción?  

 

Barbara Dowling: Los libros de no ficción son una muy buena fuente de  

conocimientos de trasfondo (contexto) para los niños y para los maestros.  

También son una gran fuente de vocabulario nuevo. Los libros de no ficción  

también crean eslabones entre el contenido del libro y lo que se observa en la  

naturaleza. Algunos de los mejores libros de no ficción para usar son los que  

tienen fotografías, especialmente fotografías que muestran cosas de cerca o  



amplificadas. 

  

Por ejemplo, podría ser un poco difícil o peligroso para los niños observar  

detenidamente a una abeja viva, pero también la pueden ver de cerca en una  

fotografía. Los libros grandes con fotografías increíbles, claramente están  

diseñados para los niños pequeños. Otros libros, aún algunos para adultos,  

contienen fotografías hermosas que pueden estimular el asombro y las  

conversaciones. Uno que uso fue escrito por Andy Goldsworthy, A Collaboration  

with Nature. (Una colaboración con la naturaleza). 

  

Shari Ellis: Dos características que me gustan de los libros de no ficción son  

las ilustraciones realistas y de alta calidad y libros que se leen de dos  

formas: una versión sencilla y otra que incluye más detalles. Por ejemplo, hay  

una serie de libros por Cathryn y John Sills tituladas: "Acerca de los reptiles"  

["About Reptiles"] y "Acerca de las aves" ["About Birds"]. Estos libros tienen  

ilustraciones hermosas y un texto breve, pero información más detallada que se  

encuentra al final del libro para aquellos interesados. Pienso que es útil  

cuando los niños empiezan a hacer preguntas. 

  

Barbara Dowling: Otra serie de libros de no ficción que los niños en mi salón de  

clases disfrutan es: First Discovery. ( Libros de Primer Descubrimiento). Estos  

contienen revestimientos (tapas decorativas) que permiten a los niños ver "por  

dentro" de los objetos y observar cambios que toman lugar a través del tiempo  

con objetos y con el medio ambiente. ¿Pueden imaginarse cómo se sorprenden los  

niños cuando pueden ver el pollito dentro del huevo. .. o lo que vive dentro de  



un caparazón?  

 

Shari Ellis: ¿Qué piensa usted acerca de usar libros de ficción para apoyar a  

las ciencias? 

  

Barbara Dowling: Creo que la ficción tiene su importancia. Los niños con  

frecuencia encuentran historias interesantes y usted puede señalar la relevancia  

que tiene en el mundo real, como... ¿Recuerdan cuando hicimos...?, o ¿Alguno de  

ustedes ha....? Uno de mis autores favoritos de ficción es Lois Ehlert, quien ha  

escrito increíbles libros como Leafman, Nuts to You, Planting a Rainbow y  

Growing Vegetable Soup. ("Hombre Hoja", "Nueces para ti", "Sembrando un arco  

iris" y "Creciendo sopa de verduras"). Ehlert incorpora frecuentemente hechos e  

información acerca de los temas al final del libro. 

  

Shari Ellis: Existen libros que son técnicamente de ficción, pero se basan en  

gran parte en el mundo real.  

Algunos de mis favoritos están escritos por Henry Cole. Las ilustraciones  

verdaderamente invitan a la observación detenida y al estudio. Cuando  

seleccionamos libros en nuestro trabajo en el museo, nos preocupamos  

primeramente por la exactitud y evitar las ideas falsas, independientemente de  

si que el libro es de ficción o no ficción. 

  

[50:48.0]Por lo tanto, evitamos usar libros que tengan dinosaurios y personas  

interactuando, porque los dinosaurios y las personas nunca co-existieron.  

También revisamos libros cuidadosamente para ver si clasifican correctamente a  



los animales. Se sorprenderían del número de libros que supuestamente son acerca  

de insectos que también hablan sobre las arañas y las lombrices --ninguno de los  

cuales son insectos--.  

 

Regresemos al punto que la Dra. Lamme hizo sobre los animales con  

características humanas. Esto predomina en la literatura infantil y es difícil  

de evitar; usted tiene que evaluar el libro cuidadosamente. Un libro que usamos  

en nuestro proyecto que incluye animales que hablan está agotado y se intitula  

"Mr. Archimedes' Bath" ("El baño del Sr. Archimedes"). Preferimos usar este  

libro porque su contenido sobre las ciencias es bastante sólido. La fuerza del  

contenido en este libro sopasa su representación de los animales.  

 

[Video]  

 

Shari Ellis: Es interesante que ambas de las exploraciones científicas que hemos  

visto hoy empezaron con un libro. Algunos expertos de la niñez argumentan que  

las investigaciones de las ciencias deberían comenzar con experiencias directas  

de los niños, y no con un libro.Bárbara, estoy interesada en su perspectiva en  

cuanto a esto. ¿Cómo piensa usted que se deben usar los libros para apoyar las  

ciencias?  

 

Barbara Dowling: Los libros se pueden usar para estimular el interés de los  

niños o proveerles información adicional acerca de un tema que hayan empezado a  

investigar. Si deciden presentar un concepto científico por medio de la  

literatura, necesitarán interesarse en la observación detenida de los niños para  



asegurarse que están interesados en el tema y que hay potencial para explorar y  

estudiar.  

 

Shari Ellis: Gracias Bárbara. Quisiera regresar a otro punto presentado por la  

Dra. Lamme, la importancia de fotografías de calidad en los libros, ya que las  

fotografías son un medio para representar al mundo real. Las fotografías de  

calidad son especialmente útiles para los niños pequeños. Ciertos estudios  

demuestran que los niños pequeños realmente pueden aprender palabras nuevas por  

medio de libros ilustrados, pero para poder establecer una conexión entre la  

imagen y el mundo real, las imágenes tienen que ser realistas.  

 

Los niños tienen dificultad para establecer conexiones entre fotos, como las de  

las caricaturas, y los objetos reales. Es más, los estudios demuestran que los  

niños pequeños son capaces de establecer un vínculo entre la fotografía y el  

objeto real que esta representa antes que ellos puedan establecer la conexión  

entre ilustraciones y objetos. Las fotografías son instrumentos necesarios de  

mucho valor para ayudar a los niños a adquirir conocimiento y las destrezas  

científicas, tales como, observar, describir y comparar.  

 

Me gustaría hablar sobre otro tipo de instrumento de representación que podemos  

usar para apoyar las ciencias, y me refiero a los modelos. Los modelos son  

representaciones tridimensionales. Un globo terráqueo, por ejemplo. Un móvil con  

el sol, la luna y los planetas es un modelo del sistema solar. Un títere, si es  

lo suficientemente realista, puede ser un modelo de un animal. Ciertos estudios  

han demostrado que los modelos son más difíciles de entender para los niños que  



las representaciones bidimensionales, tales como dibujos y fotografías.  

 

La dificultad tiene que ver con poder ver simultáneamente el modelo como un  

objeto por sí solo y como un símbolo o representación de algo más. Por lo tanto,  

los modelos se usan más efectivamente con los niños en edad preescolar que con  

los niños pequeños. Podemos usar modelos para apoyar las ciencias en muchas de  

las maneras que usamos las fotografías o ilustraciones. Usar modelos 3-D de un  

insecto podría ser una manera más efectiva de ayudar a los niños a aprender a  

identificar las partes del cuerpo que observar un insecto pequeño en vivo o en  

una ilustración.  

 

Por ejemplo, podemos ver las partes del cuerpo de una libélula en la  

ilustración, pero es mucho más fácil apreciar la posición de las patas al mirar  

el modelo. El modelo también transfiere el sentido de cómo las alas puedan  

moverse. Por supuesto, sólo un espécimen real como este recubierto en plástico  

puede revelar qué tan frágil son las alas verdaderamente.  

 

Veamos el otro ejemplo. ¿Cómo podríamos usar estas ilustraciones de dinosaurios?  

Bien, podríamos explorar sus bocas y hablar sobre la posible dieta de cada  

dinosaurio. Es más, los científicos creen que el T. Rex era carnívoro –miren  

todos esos dientes afilados-- mientras que el anquilosaurio comía plantas. O,  

podríamos preguntarle a los niños que comparen las patas de los dos animales, y  

que especulen cómo se podría mover cada una. Es más fácil pensar cómo los  

animales se hubieran podido mover usando los modelos. Obviamente, el T. Rex  

tenía que caminar o correr en sus dos patas traseras. El tamaño y la escala son  



a veces difíciles de describir en representaciones bidimensionales. Los modelos  

también transfieren información relativa al tamaño.  

 

Tengan en cuenta que se cree que los dinosaurios no son un tema adecuado, en  

general, para las ciencias de primera infancia. A partir de este punto hasta que  

lleguemos a la transmisión vía web # 4 les invito a que piensen por qué. La  

letra impresa y los gráficos en los libros, las fotografías y los modelos son  

todos instrumentos de representación que pueden usarse efectivamente para apoyar  

las ciencias en el salón de clases de la primera infancia. Estos son sólo  

algunos. 

  

Las ciencias nos ofrecen muchas oportunidades para usar una gran variedad de  

instrumentos de representación que no sólo apoyan el entendimiento de los niños  

acerca de las ciencias, sino también el desarrollo de su competencia para  

representar. Es decir, comprender que las cosas pueden ser símbolos de algo más.  

Otros instrumentos de representación incluyen compartir la escritura, los  

carteles, las tablas y gráficas, y los mapas.  

 

Barbara Dowling: Hasta ahora, hemos hablado de cómo los maestros pueden usar  

representaciones verbales o el lenguaje escrito, fotografías, modelos 3-D, o  

mapas, para apoyar el aprendizaje de ciencias en los niños. El entendimiento de  

los niños se realza cuando reciben apoyo y pueden crear sus propias  

representaciones. Los niños pueden representar sus conocimientos en una variedad  

de medios que contribuyen a la alfabetización. Estas representaciones de formas  

visuales pueden incluir.... Dibujar... Pintar... Cómo crear modelos de tres  



dimensiones. Permítanme ilustrar con unos cuantos ejemplos de alfabetización  

visual.  

 

En la transmisión vía web número dos, hablamos acerca de clasificaciones de  

tesoros y objetos que los niños encontraron y trajeron de sus hogares. Estos  

materiales se utilizaron en el diseño y la ejecución de modelos, y en dibujos de  

esos modelos usando el lenguaje visual. Cada uno de esos enfoques o estrategias  

piden a los niños que extiendan su aprendizaje al participar en la observación  

detenida y al reconocer las formas, patrones, colores, texturas y la relación  

entre las partes de los modelos, objetos o pinturas. 

  

A veces las representaciones de los niños no reflejan perfectamente el mundo  

real. Pero representan correctamente su entendimiento y sirven como ventanas que  

nos revelan su forma de pensar. Veamos 4 ejemplos. Leah dibujó un cuadro de la  

ardilla que habíamos visto durante nuestra caminata un día. Este cuadro nos  

condujo a una conversación que incluyó el concepto de los cambios de estaciones,  

por qué las ardillas recolectan y guardan las nueces y si las ardillas invernan.  

Los niños también pueden crear dibujos representativos provenientes de la  

información y conocimientos que tienen, ya sea de memoria o por lo que ven; como  

Samantha, una niña de mi clase. 

  

Un pariente iba a tener una cirugía y la mamá de Samantha le había hablado  

acerca de lo que iba a pasar. Samantha pudo crear el dibujo de los órganos del  

cuerpo y compartir su conocimiento con los otros niños de su salón de clases.  

Los ejemplos de representaciones de los niños que hemos tratado hasta este punto  



tienen dibujos de representaciones bidimensionales.  

 

Por supuesto, los niños también pueden representar su entendimiento al hacer  

modelos tridimensionales...o al combinar dos o tres enfoques tridimensionales...  

como podemos observar a Isabelle y a Caleb en estas fotos. Un día Isabelle  

anunció que quería hacer una planta de plastilina. Ella insistió en dibujarla, o  

en hacer un plan primero. En otra ocasión, Caleb me pidió que construyera un  

castillo. Mi respuesta fue: Los arquitectos hacen planos. ¿Crees que tú podrías  

dibujar el plano de un castillo? Luego sabremos cómo construir el castillo de la  

forma que a ti te guste.  

 

Shari Ellis: Muchos maestros usan diarios regularmente para promover la  

capacidad de los niños para represenatar. Escuchemos por qué la mentora de  

alfabetización y ex maestra, Michele Jones, piensa que hacer anotaciones en  

diarios acerca de las ideas científicas es muy valioso.  

 

[Video] 

  

Shari Ellis: A continuación tenemos un par de entradas en diarios que se  

escribieron ese día. Estas anotaciones fueron creadas al final de un proyecto  

sobre plantas. La meta de escribir en el diario ese día era demostrar lo que los  

niños podían recordar acerca de las plantas. Y creo que estas anotaciones  

revelan que estos niños sabían bastante al respecto. Otra manera de usar el  

diario es que los niños dibujen lo que ven. Escuchemos este enfoque de la Dra.  

Kimberly Brenneman, quien ha estado investigando las prácticas de llevar un  



diario en los salones de clases preescolares.  

 

[Video]  

 

Barbara Dowling: Cuando Shari habló con la Dra. Patton Tabors, ella preguntó qué  

sugerencias tendría para lograr que la práctica de llevar un diario sea  

significativa para los niños que aprenden en dos idiomas.  

 

[Video]  

 

Shari Ellis: El enfoque de esta transmisión vía web ha sido acerca del potencial  

que las ciencias tienen para promover las destrezas de representación en los  

niños, específicamente de idioma y alfabetización. Hemos hablado sobre cómo  

respaldar mejor el aprendizaje de palabras sobre ciencias en los niños, hablamos  

acerca de algunos criterios al seleccionar libros de ciencias, y exploramos cómo  

otros instrumentos de representación como las fotografías, los modelos y los  

mapas pueden apoyar el entendimiento de las ciencias en los niños. Y revisamos  

cómo y por qué estimular a los niños a hacer sus propias representaciones.  

 

Ahora vamos a tomas un receso corto, y cuando regresemos vamos a dar la  

oportunidad al público para nuestra sesión de preguntas y respuestas en directo.  

Nos vemos en 3 minutos...  

 

Shari Ellis: ¡Bienvenidos otra vez! Es hora de contestar sus preguntas y para  

ayudarnos a Bárbara y a mí, se encuentra la Dra. Jean Simpson de Office of Head  



Start.  

 

Jean Simpson: Gracias, Shari. No es demasiado tarde para enviar sus preguntas.  

Recuerden que pueden escribir en el formulario del buscador que dice "Ask a  

Question" (Haga una pregunta) Nuestra primera pregunta proviene de .... Y  

nuestra última pregunta es de....  

 

[Q and A session]  

 

Gracias Shari y Bárbara, y gracias a todos por sus preguntas tan bien hechas. Al  

despedirnos hoy, queremos plantearles dos preguntas de reflexión: ¿Qué  

oportunidades brindamos a los niños para representar su aprendizaje y comunicar  

su propio pensamiento científico en una variedad de medios? ¿Como alentamos y  

apoyamos al niño para que explore y tome riesgos mientras justifica su  

pensamiento científico?  

 

Esto concluye nuestra tercera transmisión vía web de sobre las ciencias. En  

nuestro episodio final de esta serie, el jueves, 21 de mayo, hablaremos acerca  

de los ambientes que promueven el aprendizaje de las ciencias. Mientras tanto,  

visiten el E-C-L-K-C para información adicional sobre las ciencias, y siéntanse  

en la libertad de enviar cualquier sugerencia sobre estas transmisiones vía web  

por correo electrónico a la dirección que aparece al pie de su pantalla.  

Nuevamente, ¡gracias por tomar el tiempo de estar con nosotros el día de hoy!  

¡Espero que se hayan inspirado para descubrir las ciencias que suceden a su  

alrededor cada día! Nos vemos el 21 de mayo en nuestra transmisión final. Hasta  



entonces, ¡cuídense!  

 

--Fin del video -- 


