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Estrategias
especificas

para apoyar a
los DLL

Alix, una visitadora domiciliaria, ve a
Viviana y Abi interactuando con sus padres,
desarrollando asi sus habilidades de
lenguaje verbal y vocabulario. Viviana, de
nueve meses de edad, y su papa balbucean
uno al otro mientras que Viviana irradia
felicidad. Esta orgullosa de estar “hablando”
con su papa. Abi, de tres anos de edad,
utiliza un batidor para mezclar la masa
imaginaria en un tazén vacio. Dice, “Bato la
masa con una cuchara grande”. Su mama
dice, “Ese es un batidor. Se parece mucho a
una cuchara, pero estd fabricado con varillas
de metal. ;Puedes decir’batidor’?” Abi toca
las varillas y dice, “iBatidor! Es un batidor
hecho con varillas de metal”. Sefalando la
cuchara, Abi comenta, “Esa es una cuchara”.

EXITO ACADEMICO
Y EN LA VIDA

ﬁ.o QUE APRENDERE MANANAJ
-

LO QUE ESTOY APRENDIENDO HOY |

LO QUE APRENDT AYER ]
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:Qué es el lenguaje verbal y el vocabulario?

El lenguaje verbal y el vocabulario se refieren a todos los aspectos de las habilidades
relacionadas con el lenguaje hablado. Abarca el vocabulario creciente y diverso de palabras
nuevas y variadas que van aprendiendo los nifios.

El desarrollo del lenguaje verbal esta conectado con la cognicién de los nifos (las destrezas del
pensamiento) de muchas maneras importantes. Por ejemplo, a medida que sus vocabularios
se van enriqueciendo, los ninos demuestran habilidades cognitivas especificas, tales como

la capacidad de clasificar (p. ej., poder distinguir entre cucharas grandes y pequenas) y la de
categorizar (p. €j., las hormigas y los escarabajos son ejemplos de insectos).

La capacidad de comprender, procesar y después utilizar el lenguaje hablado incluye el contar
con:

D Habilidades linguiisticas interactivas, tales como gesticular o tomar turnos mientras que
los nifios hablan y escuchan

» Un lenguaje social que permite a los ninos interactuar con otras personas, como por
ejemplo, jugar con los demas o seguir instrucciones

» Unlenguaje académico, que incluye un vocabulario rico que permite a los nifios mas
grandes participar plenamente en las actividades de la escuela que consisten en
escuchar, hablar, leer y escribir

D Habilidades de lenguaje receptivo—oir y entender el lenguaje o los lenguajes del
entorno donde se encuentren

» Los ninos entienden cada vez mas palabras (vocabulario) de las que se hablan a su
alrededor

» Los ninos entienden segmentos mas largos de palabras, incluyendo cuentos,
explicaciones y descripciones

D Habilidades de lenguaje expresivo—generar y utilizar los sonidos del lenguaje o de los
lenguajes del nifio para comunicarse—por ejemplo:

» El balbuceo de los bebés (“ba-ba-bi-ba”) sequido por intentos de pronunciar
palabras (“ahua” por “agua”), continuado por sus primeras palabras

» Ordenar las palabras en frases y oraciones que tienen sentido (sintaxis)

» Hablar a un paso adecuado y por un tiempo cada vez mas largo, incluyendo el contar
cuentos y proporcionar explicaciones

> Participar en conversaciones extensas sobre un solo tema, con multiples cambios de
turnos a lo largo de varios minutos, tanto hablando como escuchando

» Utilizar un vocabulario cada vez mas amplio y diverso, constantemente agregando
mas palabras, al mismo tiempo que crean palabras que son mas largas, mas
complejas y mas inusuales

» Saber como utilizar un lenguaje que corresponda a la situacién, incluyendo la
alternacion entre lenguajes en el caso de los ninos que aprenden en dos idiomas
(DLL, por sus siglas en inglés)
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iQué es el lenguaje verbal
y el vocabulario?

Los nifios que viven en la pobreza corren riesgo de
tener un vocabulario mas pequefio con un ndmero
muy reducido de palabras en comparacion con otros
nifos. Tener un vocabulario extenso es importante
porque forma los cimientos para los nifios que estan
aprendiendo a leer y les permite que comprendan lo
que leen.

El lenguaje verbal y el vocabulario planificada para
el lenguaje (PLA)

Panorama general I ‘
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expresivas

P “Ellenguaje verbal’
es un predictor
de la capacidad
para leer e incluye
toda una gama de
destrezas. Se refiere
a las habilidades
expresivas, tales
como la capacidad
de entender el
vocabulario, y a
las habilidades

necesarias para
combinar las
palabras formando
frases y oraciones apropiadas, que siguen las reglas gramaticales, asi como enlazando
las palabras de formas significativas” (Wasik y Newman, 2009, pag. 307).

“El lenguaje hablado tiene mucho
en comun con la lectura” (Snow,
Burns y Griffin, 1998, pag. 108). Los
lectores reconocen las palabras
impresas en la pagina y utilizan sus
conocimientos del lenguaje verbal
para comprender lo que dicen las
frases, oraciones y parrafos.

“El vocabulario verbal es muy
importante para comprender lo
que se lee; los lectores deben
saber el significado de las palabras
individuales para entender el texto
en su totalidad” (Schickedanz y
Collins, 2013, pag. 11).
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:{Como se desarrollan el lenguaje verbal y el

vocabulario?
= I_ Ah, lo siento ~]
-~ ¢Qué pasé que te haya I—
cuando fuiste dolido.
con el doctor, ¢Todavia es
Miguel? doloroso?

iMe inyectd!
iMe dolid!

Si, idolorosol
Pero ya no me
duele.

Qué bueno.
¢Qué otra
cosa pasé?

iMe miré en los
oidos! iMe hizo
cosquillas!

Entonces mi
corazén debe
estar aqui en mi

¢Sabias que
el corazén
estd aqui?

Si,enel
pecho. Mira,el
doctor me
dio una
calcomania de
uha camioneta.

iCaray! Esa
calcomania se
ve muy bien en
tu chaqueta,

d
—\(./

El lenguaje verbal y el
vocabulario de Miguel
se estan desarrollando
cuando sostiene una
conversacion con su tio
acerca de un tema que
le importa mucho—su
visita reciente al médico.
Tanto Miguel como su
tio toman varios turnos
durante esta parte de la
conversacion.

Note que el tio de Miguel le hace preguntas que exigen explicaciones, tales como “éQué pas6?”

También él responde a lo que dice Miguel. Por ejemplo, cuando Miguel dice que la inyeccion le

dolig, su tio contesta comprensivamente, “Ah, lo siento que te haya dolido”. Ademas, presenta

una palabra nueva, “doloroso” la cual Miguel decide utilizar de inmediato. Los adultos pueden

apoyar el desarrollo del lenguaje verbal y el vocabulario de los nifios de manera importante

cuando hablan, escuchan y extienden el habla con los nifos.

Panorama general
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iC6mo se desarrollan el lenguaje
verbal y el vocabulario?

Amir es el
bebé de
mama y papa.

Nusrat acurruca a su bebito, Amir. Habla

ba dama

con él de una forma que usan las mamas
con sus hijos (conocida en inglés como
“motherese”)—en la cual se les habla
lentamente, con frases cortas y en un tono
exagerado. Amir responde a sus palabrasy
también a sus caricias, balbuceandole los
sonidos que oye.

;{Qué notan
acerca del bicho?

Verde e
hinchado.

Elsa logra la participacion de los
niflos en conversaciones en las

gue cada cual toma frecuentes
turnos. También les anima a los
nifios a hablar y a agregar mas a sus
enunciaciones.

iVes una oruga verde
e hinchada! ;Qué esta
haciendo?

{Cémo lo
sabes?

Note que Elsa hace preguntas

Esa oruga abiertas que exigen una
verde hizo estos
pequenos agujeros en

la hoja.

Esta

comiendo la respuesta mas larga de los nifios

(“éQué notan...?” “éCémo lo
sabes?”). Elsa anima a los nifios,
repitiendo y extendiendo lo que
dicen (“jVes una oruga verde e
hinchada!”).

Panorama general
4 Metodologia

El lenguaje verbal y el vocabulario planificada para
el lenguaje (PLA)




;C6mo se desarrollan el lenguaje
verbal y el vocabulario?

Antes de nacer, los nifios pequefios empiezan a desarrollar las habilidades del lenguaje
verbal a medida que procesan el lenguaje o los lenguajes de su entorno, distinguen los
patrones de los sonidos y almacenan los sonidos individuales en su memoria. Siendo
bebés, aprenden acerca del lenguaje social, primordialmente a través de las interacciones
con otras personas—al oir a los adultos y nifos mayores dirigirles la palabra y al utilizar el
lenguaje para responderles. Los adultos apoyan el desarrollo del lenguaje de los nifos en
interacciones diarias y cotidianas, durante las cuales los adultos logran la participacién de los
ninos en conversaciones mas largas y linglisticamente enriquecedoras mientras los nifios
avanzan durante la primera infancia. También los adultos extienden el habla de los nifios
intencionalmente, cuando les hacen preguntas, les animan y les proporcionan palabras
nuevas.

Ademds se debe ensefar palabras a los nifios de forma intencional. Existen muchas palabras
gue no se usan con frecuencia al conversar, pero que son bastante importantes al leer. Los
adultos pueden utilizar los libros de ilustraciones para nifos, las experiencias vividas en el
mundo o los intereses de los pequefnos como fuentes de nuevas palabras. Cuando ensefan
palabras nuevas a los ninos, a menudo los adultos:

» Utilizan la palabra nueva y entonces dicen lo que significa.“jMira el nido! Un nido es el
lugar donde viven los pajaros. Generalmente los construyen con paja o ramitas”.

» Muestran unaimagen de la palabra o acttan su significado.
» Piden que el nifo pronuncie la palabra.

» Hablan acerca de la palabra, mencionando palabras que son parecidas y diferentes.
“Si, un nido es como una cama para los pajaros”.

» Utilizan la palabra frecuentemente.“;Vas a tomar la siesta en un nido? No, en tu
cama—cierto, jporque no eres un pajaro!”

Panorama general
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;Cémo se desarrollan el lenguaje
verbal y el vocabulario?

Alicia desarrolla el lenguaje verbal y el vocabulario durante toda la primera infancia, y estos
conocimientos apoyan directamente su preparacion para iniciar la escuela. Alicia, una nina

que aprende en dos idiomas (DLL, por sus siglas en inglés) esta aprendiendo espafnol e inglés
en casa, y aprende el inglés en la escuela. Va a adquirir destrezas en cada idioma, basandose

en como se utiliza cada idioma con ella y cdmo ella utiliza cada idioma. A continuaciéon vemos
como las destrezas que ella adquiere desde el nacimiento apoyan directamente su preparaciéon

para iniciar la escuela.

RS
BEBES/NINOS
PEQUENOS

Los bebés y nifios pequerfios
desarrollan el lenguaje verbal
y el vocabulario desde su
nacimiento. Cuando los

nifos escuchan y observan,
aprenden a captar el
significado de su entorno. Los
nifos muy pequefos también
comienzan a producir el
lenguaje verbal, haciendo sus
propios sonidos, palabras,
frases y oraciones. Los adultos
receptivos les alientan y
extienden el habla de los
ninos pequenos.

® Alicia voltea la cara hacia la
voz de su mama. Su madre
se sonrie y le canta una
cancién de cuna.

® | a mama de Alicia dice, “Mi
amor”, y Alicia se sonriey
serie.

® | as primeras palabras de
Alicia son “papd” y “agua”.
Tanto el papa como el agua
son bastante significativos
para ella.

® Alicia le encanta “hablar”
con su hermano mayor.
Le dice, “Hi", (Hola) y él
le responde, “Hi". Toman
varios turnos antes de que
el hermano comienza a
hacerle cosquillas y ella se
rie.

Panorama genera/
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A
PREESCOLARES

Los preescolares desarrollan
habilidades del lenguaje
verbal a medida que
aprenden a producir
lenguaje que es mas largo

y complejo y que utiliza
numerosas y diversas
palabras. El vocabulario

de un nifo preescolar (las
palabras que conoce) puede
crecer rapidamente en los
ambientes lingliisticamente
enriquecedores, y el nimero
de palabras que sabe predice
sus futuras habilidades para
la lectura.

® Alicia utiliza nuevas
palabras cada dia, con
el apoyo de sus padres
y maestros. Algunas de
sus favoritas son “purple”
(morado), “gusano” y
“giggle” (soltar una risita).

® Alicia puede explicarle a su
maestra cdmo se prepara
el caldo que mas le gusta.

® Alicia le gusta relatar la
historia de su fiesta de
cumpleanos, incluyendo el
pastel que tuvo en forma
de mariquita y los juegos
que hicieron al aire libre.

® Alicia puede responder
con contestaciones mas
largas y detalladas cuando
los adultos le hacen
preguntas.

NINOS EN LA ESCUELA
PRIMARIA

Las experiencias tempranas qu
fomentan el lenguaje verbal y
el vocabulario afianzan en los

e

ninos las habilidades de lectura,

sobre todo su comprensién
(entendimiento) de lo que
leen. El tener un vocabulario
amplio también se asocia con
el aprendizaje de las materias
escolares, tales como las cienci
y los estudios sociales.

® A menudo, Alicia reconoce |
palabras que descodifica, es

decir, las pronuncia un sonido

a la vez (5-A-P-0), puesto
que son palabras familiares
que utiliza cuando habla.
Este reconocimiento apoya
su entendimiento de lo que
lee y aumenta el gozo de la
lectura.

® Alicia le fascina escribir. Tien
mucho que escribir, ya que
tiene mucho que decir.

® En la escuela Alicia aprende
leer y escribir en inglés. Con
instruccion, va a aprender
a leer y escribir en esparol
también.

® Alicia hace preguntasy las
contesta con confianza,
puesto que ha practicado
bastante.

>

/5 factores
importantes
para todos
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Los nifios que aprenden en dos idiomas (DLL) desarrollan

habilidades del lenguaje temprano y del vocabulario en {3
dos o mas lenguajes. Cuando los nifios tienen sélidos n :Make Ourselves Safe
modelos del lenguaje, pueden formular destrezas del O RATE-ARet
lenguaje igualmente sélidas en mas de un idioma—idesde el
nacimiento! L We use Walking fest.
, "ER L 4@{
P Recuerde que los DLL probablemente saben mas
palabras en su totalidad de las que saben en inglés. 2. We take tums and Share.
Solo una parte de su vocabulario lo constituyen las %R 9% Em
palabras en inglés. 3 We use 9entle hands
» Entienda que la mayor parte de los DLL saben algunas

palabras e ideas en uno de sus lenguajes solamente.
Por ejemplo, posiblemente saben muchas palabras
acerca de la hora del bano unicamente en el lenguaje
del hogar y muchas palabras acerca de las actividades
de circulo solo en inglés.

Aprender una nueva palabra en inglés (o alguna

forma de expresar un concepto en inglés) es mucho mas facil para la mayoria de los
DLL si ya saben el concepto en el lenguaje del hogar. Es mas sencillo que aprender una
palabra que no conocen en ningun idioma. Su entendimiento del concepto sustenta el
aprendizaje de las palabras en inglés.

Aproveche sus conocimientos del lenguaje del hogar para ayudar a los DLL a aprender
palabras nuevas en inglés. Si usted habla el idioma del hogar, ayudeles a vincular las
palabras en inglés con sus palabras equivalentes en el lenguaje materno.

Utilice ayudas visuales y graficos para ayudar a los nifios a conectar las palabras con las
imagenes. Por ejemplo, utilice imagenes para ilustrar los programas de actividades, las
listas, las recetas u otro letrero escrito.

Aliente a los nifos a utilizar articulos o acciones para demostrar las palabras nuevas.
iSera divertido para todos! Por ejemplo, la Srta. Amy estd ayudando a Lin a aprender el
nombre de varios animales en inglés.

» Primero, la Srta. Amy le muestra una imagen de un animal y pronuncia su nombre
eninglés.

» Entonces, la Srta. Amy pide que Lin diga el nombre del animal en inglés, y actian el
concepto juntas.

> Después, Lin actua los movimientos del animal y luego le dice su nombre a la Srta.
Amy.

> Finalmente, Lin actua las caracteristicas del animal, pronuncia su nombre y habla
acerca del mismo—como se ve y lo que le gusta hacer.

Panorama general
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El lenguaje verbal, los ninos que aprenden
en dos idiomas y la cultura

Los nifios aprenden a hablar dentro de sus
familias, culturas y comunidades. Basandose
en sus experiencias, los nifios desarrollan
fondos de conocimientos sobre como

utilizar el lenguaje. La frase “fondos de
conocimientos” significa una forma de pensar
acerca de las destrezas, los conocimientos y
las actitudes que los nifios han desarrollado,
basandose en sus experiencias en la familia
(Moll, Amanti, Neff y Gonzalez, 1992).

D Endiversas familias y culturas se
valoran diferentes maneras de hablar.

» Enalgunas familias, puede que
se animen a los ninos a hablar,
a hacer muchas preguntasy a
conversar con los adultos.

» En otras familias se habla con
menos frecuencia, o se tiene la expectativa de que los nifios deben hablar muy
poco. Posiblemente valoran la cooperacion o el trabajo en conjunto mas que el
habla.

» Algunos niflos hablan mas o menos de lo acostumbrado en sus familias o culturas.
D Lasformas de hablar pueden variar en distintas culturas, por ejemplo:

» ;Cuando se considera que los nifos deben hablar (y no hablar)— durante las
comidas, en el carro, cada vez que tienen algo que decir o solamente cuando se les
haga una pregunta?

» ;Con quiénes deben hablar los ninos—solamente con personas que conocen bien,
con cualquier persona, los adultos, los otros nifios, los hombres, las mujeres?

» ;Por cuanto tiempo deben hablar los nifos—tan poco como sea necesario para
comunicar alguna idea, o cuanto tiempo sea posible?

» ;Como deben los nifios contar un cuento—de forma breve y al grano, de una
manera larga y detallada o de otro estilo?

Una vez que se haya establecido relaciones de confianza entre los maestros, cuidadores y
miembros de la familia, cada persona puede expresar sus metas para las habilidades del
lenguaje verbal de los ninos. Estas discusiones, en conjunto con las observaciones de cada
nifo, pueden ayudar a los maestros y cuidadores a planificar experiencias del lenguaje verbal
que fortalecen y extienden los conocimientos y habilidades que los nifios tienen actualmente.
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El lenguaje verbal, los nifios que aprenden
en dos idiomas y la cultura

Alicia y Xiao son nifios preescolares. Ambos han desarrollado el lenguaje verbal dentro de
su propia cultura y familia, de una forma que sea consistente con el temperamento de cada
cual. El lenguaje verbal de Xiao se expresa principalmente en chino, su lengua materna.

Xiao disfruta escuchando a su padre, pero no tiene la costumbre de hablar mucho. Tal vez la
maestra de Xiao tenga que ser especialmente receptiva a Xiao para apoyarlo y dejarle saber
que el salon de clases es un lugar donde se les anima hablar. Alicia, sin embargo, habla
mucho. Posiblemente requiera ayuda con habilidades conversacionales, como por ejemplo,
aprender a esperar su turno antes de hablar.

Me gusta inventar shows
para mi familia. Canto, bailo y
cuento chistes e historias.

{Quieres saber lo que hice
ayer? Me desperté muy
temprano y jmis papas ni
estaban despiertos! Les
brinqué encima, pero querian
seguir durmiendo. Entonces
fuialasalay...

Me gusta hablar con mi papa
acerca de su trabajo como
cocinero. Me cuenta acerca
de los diferentes alimentos

y a veces me muestra como
preparar los platos. A veces le
hago una pregunta.

Ayer le ayudé a mi padre a
preparar el almuerzo. Ayudé
a hacer la masa y doblamos la

masa alrededor del relleno de
pollo.

Panorama general
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Los nifos aprenden palabras nuevas y el contexto en que se
utilizan cuando escuchan a las otras personas y cuando hablan

Los ninos aprenden el lenguaje verbal cuando oyen vale verbal y ¢/ Voe
a las otras personas hablar, cuando interactiany
cuando hablan con los demas.

\e® uajeyala (77
< 02 \engd ecto es Gf,b

oY %;l,’

Los bebés balbucean, repitiendo los
sonidos que escuchan. Cuando los ' >siode i s
adultos responden con entusiasmo, e ":“?

los bebés se animan a hacer mas by =y

comunidad » Movimiento
creativoy danza

sonidos. , S

»Drama

gruesas

Los nifos pequefos comienzan
a utilizar las palabras, frases y
oraciones, sacandolas de las
palabras que oyen decir a los

» Habilidades y
métodos

cientificos » Iniciativa y curiosidad
» Conocimiento > Persistenciay
conceptual del atencion
mundofisicoy » Cooperacién

demas. Los niflos pequeros el st
profundizan sus destrezas del pa%m’;?wnmm i
lenguaje cuando los adultos les R £ =

alientan a hablar mas. e

Los preescolares platican durante
periodos de tiempo mas largos acerca
de temas que son importantes para ellos. Si
reciben apoyo y aliento, pueden utilizar una mayor
variedad de palabras y tomar un mayor nimero de turnos
durante una conversacion.

lectoescritura en inglés

con ellas.

» A menudo los libros de ilustraciones para ninos incluyen palabras nuevas e interesantes.

D Los tépicos de las ciencias y de estudios sociales pueden proporcionar algunas palabras
maravillosas. Incluso los nifilos pequefos pueden comenzar a usar palabras tales como
“observar” o “comunidad”.

» Los ninos aprenden muchas palabras sencillamente al escucharlas repetidas
veces. Aprenden otras palabras cuando los adultos les ensenan esos vocablos
intencionalmente.

D Sedebe apoyar alos DLL para que conecten las nuevas palabras en inglés con las
palabras que ya saben en su lenguaje del hogar.

D Paraensenar las palabras nuevas a todos los nifios, incluso a los DLL, es util servirse de
ayudas visuales, gestos y movimientos.

P Los nifos van a dominar un vocabulario nuevo cuando los adultos les animen a que
repitan sus nuevas palabras, celebren cuando el nifio las utilice y pronuncien esas
nuevas palabras repetidas veces, durante diversas actividades a lo largo del afio.
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Jennifer apoya a los nifos pequenos de

su clase a desarrollar el lenguaje cuando
utiliza el lenguaje con ellos y responde a las
vocalizaciones emergentes de los pequefios,
incluyendo el balbuceo. Tal vez responda
con mirar a un nifio, devolverle el balbuceo, - - t

hablar, cantar, tomarlo en brazos o traerle
algun juguete u objeto para examinarlo.
Sigue las sefiales de los nifos, incluyendo las
indicaciones que dan con el lenguaje (lo que . F

dicen y cdmo lo dicen) para guiarle en sus y
interacciones.
5] -—
Jennifer se da cuenta de que la hora ' = | . s
del refrigerio y de la comida son { _ e j S
buenos momentos para conversar _ —
con sus nifios pequefios. Utiliza la > e :
técnica de hablar sola, (self-talk) s G k. ™
para describir sus acciones a los P = 4

nifos. Por ejemplo, dice, "Ahora

estoy preparando tu biberdn”, o "Te voy a untar esta mermelada en el pan”.
También usa la técnica del habla paralelo (parallel talk) para describir lo que
los nifios estdn haciendo. Por ejemplo, podria decir, "Tomds, te gusta el pan.
iEstds sacando la costra de un jalén!”

También Jennifer repite intencionalmente las palabras de los nifios. Cuando
Kaleb dice, "iEstoy comiendo!” Jennifer afiade, "Si, estds comiendo, Kaleb.
¢Qué estas comiendo?" Kaleb responde alzando una fresa. “iUna fresa grande
y rojal” contintia Jennifer. Sigue las sefiales de Kaleb.

Jennifer estd apoyando el desarrollo del lenguaje verbal y el vocabulario de los nifios. Ellos
oyen las frases acerca de lo que ven y hacen—Ilo cual les ayuda a entender el lenguaje que
oyen. Jennifer le proporciona la palabra “costra” a Tomds cuando éste quita la costra del pan.
También pide que él le ayuda a servir el pan y le muestra cdmo se ve la “barra” completa

de pan. Tomads aun no utilizara estas palabras, pero con el respaldo de Jennifer esta
aprendiendo informacién acerca de su mundo, que le es de gran interés. También Jennifer
comparte con el nifio libros que se tratan del pan, recordandole que él come pan mientras
le lee. Estas conversaciones acerca del pan y el comer se extiendan a lo largo de varios dias.
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A Lola le fascina cocinar, y

se da cuenta de que todos

sus estudiantes preescolares
mencionan que comen pan en
casa. Decide explorar el pan vy
algunas formas de hacer pan

con los nifos. Lola comienza

a leer el libro Bread, Bread,
Bread (Pan, pan, pan) escrito por
Ann Morris. Decide que como
proyecto en el salon de clases,
van a hornear pan. Este proyecto
abarcara diversas actividades,
muchas de las cuales apoyaran el
lenguaje verbal y el desarrollo del
vocabulario.

» En grupos pequenos, Lola y los nifios sostienen conversaciones acerca del pan.

Lola pregunta a los nifios: ;Qué tipo de pan les gusta comer? ;Con cudles otros
alimentos comen el pan? ;Cémo creen ustedes que se hace el pan?

Lola inventa una receta basica para hacer pan, la cual escribe en un afiche. La
receta incluye fotos. Lola explica cada paso de la receta a los nifos, diciéndoles
lo que van a hacer. Incluye una lista de los ingredientes en los idiomas que los
ninos hablan en casa.

Los nifios hacen pan juntos, y ella habla acerca de lo que estéan haciendo a cada
paso.

En los descansos durante el proceso de cocinar el pan (cuando la levadura se
levanta, cuando el pan esta en el horno, mientras se entibia), Lola se redne con
los niflos en grupos pequenos. Les hace preguntas: ;Qué hemos hecho hasta
ahora para hacer el pan? ;Como se sentia tocar la masa? Segun ustedes, ;cual es
el préximo paso a dar?

Cuando el pan ha salido del horno, los nifios generan una lista de muchasy
diversas palabras (en distintos idiomas) para describir el sabor del pan. Entre las

U

palabras se encuentran “delicioso’, “sabroso”, “bueno”y “mantecoso”.

Lola y los niflos continudan platicando acerca de la experiencia de hacer el pan durante
los proximos dias. Algunos de los nifios imitan la experiencia de hacer pan utilizando

plastilina—y explicando cada paso del proceso. Otros nifios hacen dibujos y realizan actos

de la escritura emergente relatando la experiencia. Lola les cuenta a las familias sobre la

experiencia y les anima a hacerles preguntas a sus hijos (en el lenguaje del hogar). jAlgunas

familias deciden hornear pan en casa también!
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