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Claudia Gómez: El ambiente que nos rodea es un aliado importante en el trabajo con los niños pequeños y sus 

familias. Pensemos por un momento acerca de los ambientes que construimos para los bebés y niños menores de 

3 años. Utiliza la información incluida en este video y la guía de práctica para explorar las formas como nuestros 

ambientes apoyan el aprendizaje. Visitemos un área al aire libre, afuera de un centro de cuidado infantil familiar 

en La Florida. Este programa tiene niños de todas las edades con diferentes temperamentos e intereses y también 

de diferentes etapas de su desarrollo. 

Fíjese cómo usan el espacio para el juego libre y el juego compartido en grupos grandes y pequeños. Ahora, mire a 

todo el grupo reunido, ¿qué observa? ¿Y aquí? Mire a esa niñita. Y aquí otra niña pequeña. ¿Qué encuentra este 

niño? Mire al niño vestido de rojo, ¿qué hace? Entonces, este espacio sirve para actividades con un grupo grande y 

ofrece muchos objetos educativos que satisfacen los intereses individuales. Este bebé cuenta con un espacio 

especial para estar boca abajo y cuando se frustra, la persona que la cuida está al pendiente de ella. La levanta 

para darle de comer. El cuerpo de este adulto es como una barrera física que protege a esta bebé, mientras toma 

su biberón. La bebé desde este espacio, puede observar a otros niños. Esta niñita quiere estar cerca de sus 

amiguitos en un comienzo, pero cuando necesita estar sola o hacer algo sola, encuentra un lugar donde puede 

pintar cerca pero no con el grupo.  

Hay muchas cosas que les interesan a los niños y aquí tienen muchas opciones. Esta pequeñita también quiere 

pintar, pero escoge otro lugar para hacerlo. Muy cuidadosamente, ella sola revisa sus materiales en una mesa baja. 

Tiene todo el tiempo que desea y espacio amplio para seguir su propio interés. Este niño disfruta de bastante 

tiempo sin interrupción jugando en la mesa con agua. Fíjese cómo ha puesto los patitos y cómo se divierte en la 

arena, y por cierto, no es necesario que la arena solo esté en el arenero. Él hizo un espacio para jugar y explorar 

con sus patitos.  

¿Vio cómo esos amiguitos juegan en la arena? ¿Cómo se siente la arena cuando está seca? Al rato, uno de ellos 

juega en la mesa de agua. Se concentra en el agua y se pone a pensar cómo la arena que su amigo dejó pasará por 

la rueda de agua. En este espacio ambiental los niños de todas las edades con distintos intereses y temperamentos 

pueden encontrar muchas opciones. Cada quien puede jugar solo a su propio paso y escoger estar solo o con otros, 

concentrándose en lo que le interesa. Hay oportunidades para jugar de muchas formas utilizando diferentes 

habilidades. Hay una variedad de materiales educativos para que todos los utilicen a su modo y la organización del 

espacio y los adultos, crean un ambiente de descubrimiento, exploración y aprendizaje.  

¿De qué forma su espacio ambiental apoya el descubrimiento, la exploración y el aprendizaje? Para aquellos que 

gusten aprender más sobre crear espacios para los bebés, niños y sus familias, utilice los recursos que se han 

enlistado en la guía de práctica o vean el Early Essentials Webisodes 7. Se presenta a Louis Torelli y a otros 

expertos quienes nos hablan sobre esos espacios tan importantes.  
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