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Jornadas de esperanza y valor: Módulo 6 – Apreciar y compartir 

 

Marilyn: Cuando yo lloro o le cuento parte de la historia mía ellos se sienten que no están solos, que, 

también, hay otras personas como — no importa si es raza o no importa la profesión — han pasado por 

lo mismo que yo. Y hay personas que, también, están en la misma situación que ellos y sí pueden seguir 

adelante, ¿ves? Y eso impacta mucho porque los motiva a seguir adelante y a echarle mucho más ganas 

a que ellos puedan — como, sacar de esas fuerzas que ellos dicen, “no sé de dónde saco esas fuerzas”, 

pero volver y sacar esas fuerzas para seguir adelante. 

Mirta: Roberta, tú tienes — ¿Qué te puedo decir? Tú tienes grandes talentos, grandes fortalezas dentro 

de ti. Tú eres una persona perseverante. El amor hacia tu familia y el amor hacia tus hijos es obvio, a 

través de tu vida, el amor hacia tu esposo y la — admiración de una forma que tienes hacia él, también, 

es admirable, el hecho de que tú sigas adelante, yo sé que tú vas a lograr lo que tú te propones. 

Roberta: Y eso espero yo también. 

Bárbara: Marilyn, ¿quieres decir algo a Roberta, también, por...? 

Marilyn: Una de las cosas, Roberta, es que — puedo reflejar mi vida con la tuya en cuanto tú dijiste — 

estabas hablando de que tus padres no tuvieron educación, los míos tampoco. Yo, también, hice lo 

mismo que tú hiciste, luchar. Pensé mucho en ellos y los ponía a ellos siempre, siempre lo pedí y me 

reflejaba en ello. Y eso me dio mucha fuerza para yo seguir adelante. Estuve como tú, un tiempo sin 

saber inglés y me dio mucha fuerza y seguí adelante, lo cual, el uno mirar hacia nuestros padres, nuestra 

cultura, hacia atrás, nos da y nos anima. Yo sé que tú tienes un futuro muy bonito por delante y vas a 

echar muy adelante en todo. 

Mirta: Yo como persona le diga a esa familia cuán agradecida estoy de que ellos hayan hecho — esta 

entrevista tan importante, tan íntima, tan sagrada conmigo, que me dieron la oportunidad, el privilegio 

de estar ahí escuchándolos. 

— Yo por ti, Rubén, yo siento una admiración grande, porque sé que es difícil dejar el alcohol, porque he 

tenido gente cercana mía que ha tenido esa misma dificultad. Así que sé que no es algo fácil de hacer, 

¿entiendes? Y los admiro en el aspecto, también, de que ustedes como familia, cómo se comunican, a 

pesar de las penas que los rodean, de los obstáculos que enfrentan, ustedes, entre ustedes, dos por la 

unión que tienen como familia y las metas que tienen para sus hijos, son capaces de enfrentar cualquier 

dificultad que se les viene. Entonces, como familia, ustedes son una familia muy unida. Yo los he visto 

cómo ustedes trabajan, y también, que son unas personas con mucha perseverancia, y dirigiendo su vida 

hacia el futuro. Y solo les quiero agradecer porque ustedes nos han dado la oportunidad, ahorita, de 

compartir sus historias aquí con nosotros y compartirlas con otra gente, quizás, para que sus 

experiencias les puedan ayudar a ellos a enfrentar esos mismos problemas o problemas similares. 

Bárbara: Se me parece a mí, que ustedes son oro uno para el otro.  



Manuela: [Risas] Gracias. 

Rubén: Gracias. 

Bárbara: Y que Dios quiso que se hallaran, — y me da mucho gusto — 

Manuela: Gracias. 

Bárbara: oír cómo están juntos, y cómo están unidos, y cómo se entienden y se apoyan. Es una cosa de 

mucha fuerza, ¿no? estar en paz — en la pareja. 

Manuela: Sí. 

Mirta: Es importante que yo les diga a ellos, qué es lo que yo admiro de ellos, qué es lo que pienso o en 

qué otras cosas yo me identifico. Si me identifico con la pérdida de familia, porque, también, como 

inmigrante yo dejé familia atrás, es importante que yo les diga que yo entiendo esa parte de su historia. 

Si yo me identifico como madre en la pérdida de un niño atrás. Quizás, yo no lo he perdido, pero ellos— 

pero puedo entender el dolor que significaría. Es importante que yo les diga al final, también, qué es lo 

que miro en ellos, qué es lo que admiro, qué es lo que ellos tienen de bien, de bueno, para que ellos 

sepan que yo les doy honor a esa — historia de ellos, la reconozco, la admiro y la respeto. 

 


