
Barniz de Fluoruro para dientes 

¿Que es el Barniz de Fluoruro?  
Es una preparación dental, un barniz del fluoruro que se aplica en los dientes del niño/a. 

¿Que hace barniz del fluoruro? 
El barniz del fluoruro hace a los dientes mas fuertes y previene la carie.  Es seguro también para los bebes. 

¿Donde puede obtener mi niña/a barniz de fluoruro? 
Puede obtener barniz de fluoruro en las oficinas dentales, con trabajadores locales, o en la escuela. 

¿Cuándo puede mi niño/a obtener  barniz del fluoruro? 
En cuanto a su niño/a le salga el primer diente. 

Para recibir el barniz del fluoruro, su niño/a se puede 
acostar en la mesa de examen o en su regazo. 

Los dientes se secan con un 
un algodon suave. 

Los dientes son pintados 
con barniz de fluoruro. 

Barniz de fluoruro es bueno 
para los niños y no lastima. 

Para dientes saludables, su niño/a debe recibir barniz de fluoruro por lo menos tres veces al año. 
Si tiene preguntas, favor consulte a su dentista, trabajadora de salud, o a la maestra de su niño/a. 
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