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AEEES O S Centro Nacional para la Ensefanza y el Aprendizaje de Calidad
basados en la del nifio apoya la preparacion para la escuela para todos los nifios. Usamos
invesfigacion una CASA para representar cuatro elementos integrales de la

ensefanzay el aprendizaje de calidad: interacciones cotidianas
con los nifos que sean interesantes y atrayentes; escoger e
Interacciones y entornos interesantes y atrayentes implementar un curriculo sélido; utilizar la evaluacién continua
de las habilidades de los nifos, y la ensefianza individualizada.
En este marco, estos elementos corresponden, respectivamente,

a los componentes de una casa—Ila base o cimientos, dos pilares y el techo—y cuando se interconecten, forman una
sola estructura que promueve el desarrollo y el aprendizaje de los nifos.

LA BASE:
INTERACCIONES Y ENTORNOS INTERESANTES Y ATRAYENTES

Las interacciones y los entornos efectivos, interesantes y atrayentes son la base para todo el aprendizaje en las aulas
de la primera infancia. Las aulas de preescolar de alta calidad incluyen un salén de clase bien organizado y bien
manejado, apoyos sociales y emocionales e interacciones y materiales de instruccién que estimulan el pensamiento
y las habilidades de los nifos.

» En los salones de clase bien organizados: En los salones de clase bien organizados se destacan horarios

constantes, centros de aprendizaje bien disefiados, rutinas fijas y estrategias apropiadas y sensibles que sirven de
guia. El personal trabaja en equipo. Las aulas con estas caracteristicas proporcionan a los nifios una sensacion de
estabilidad y previsibilidad que les da el respaldo para explorar, pensar en 'y aprender cosas nuevas.

El apoyo social y emocional: El apoyo social y emocional significa que los maestros establecen y promueven un
clima positivo en sus aulas todos los dias a través de sus interacciones. Son receptivos a los nifios, reconocen las
emociones de los nifos, les ayudan a resolver problemas, redirigen los comportamientos que plantean desafios y
apoyan las relaciones positivas entre compareros.

Las interacciones y los materiales de instruccién: Las interacciones y los materiales de instruccién en el
preescolar deben apoyar y ampliar las habilidades de los nifios para pensar, resolver problemas y conversar,
asi como su vocabulario. Los maestros eficaces apoyan la participacién de los nifios al enfatizar conceptos

y habilidades, al hacer preguntas que motivan a los niflos a analizar y a razonar, al proporcionar la cantidad
adecuada de ayuda, al ofrecer comentarios constructivos que reconocen los intentos de los nifilos y motivan
esfuerzos continuos, y al proveer el modelaje de lenguaje de alta calidad.
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EL PRIMER PILAR:
CURRICULOS Y PRACTICAS DOCENTES BASADOS EN
LA INVESTIGACION

Un curriculo de alta calidad, basado en la investigacion, provee metas y actividades de aprendizaje en las areas

claves del desarrollo de los nifios, que reflejan el apoyo para las metas de preparacién para la escuela. Un curriculo
proporciona orientaciéon en cuanto a qué enseiar (los contenidos) y cdmo ensefar (experiencias de aprendizaje y
estrategias docentes). Los contenidos provienen de la ciencia actual sobre el desarrollo del nifio, los intereses y las
ideas de los ninos y los valores de la comunidad. El Marco de Head Start para el Desarrollo y Aprendizaje Temprano de
los Niflos es un recurso importante para identificar los contenidos del curriculo de la primera infancia de un programa.

EL SEGUNDO PILAR:
EVALUACION CONTINUA DEL PROGRESO DEL NINO

La evaluacién continua es parte integral del curriculo y de la instruccién. Si es nuestra meta ayudar a los nifos a lograr
las metas de preparacion para la escuela, asi como lograr sus metas individuales de aprendizaje, entonces necesitamos
llevar el control de cémo van los nifos. La informacién de las evaluaciones nos ayuda a monitorear el progreso—tanto
de los nifios individuales como del programa entero. Lo mas importante que tener en cuenta es que la informacion de
las evaluaciones tiene que ser vélida, confiable y util (i.e, los resultados deben informar al curriculo y a la instruccién).

A ELTECHO:
ENSENANZA Y APRENDIZAJE ALTAMENTE INDIVIDUALIZADOS

Los nifios pequenos varian mucho en cuanto a sus habilidades, sus conocimientos, sus antecedentes y sus capacidades.
La ensefanza tiene que llegar de manera efectiva a todos los nifios sin importar sus capacidades y discapacidades.
La instruccién efectiva para todos los nifios requiere de oportunidades para la ensefianza y el aprendizaje
especializados, a fin de que accedan, participen y progresen en el aula de preescolar. Los maestros eficaces son
sensibles y hdbiles para las interacciones; utilizan la evaluacién formativa y continua de las habilidades de cada nifio
para planificar la instruccion, y escogen y usan curriculos y actividades que involucran a todos los nifios, sin importar
sus fortalezas o sus necesidades.

LLEVANDO LA CASA A CASA

Ensefianzay La CASA representa cuatro elementos integrales para llevar a
aprendizaje todos los nifios a estar preparados para la escuela. En la base,
altamente individualizados . R > . K
las interacciones maestro-nifo proporcionan apoyo emocional
y de instruccién, y el salén de clase bien organizado maximiza

Curriculos y las oportunidades de aprendizaje. Los dos pilares representan
practicas Evaluacion el cardcter vinculado de los curriculos y las practicas docentes
docentes continua . . . . . 2 . .

- basados en la investigacion con la evaluacion continua del nifo.
basados en la del nino .
investigacion Conectan y sostienen las partes de la casa—los componentes de

la practica cotidiana efectiva. El techo representa las practicas
altamente individualizadas de ensefhanza y aprendizaje que se
requieren para algunas habilidades o para que algunos nifos
accedan, participen y progresen en el aula de preescolar. Los
cuatro elementos son componentes interrelacionados y esenciales
de la practica de alta calidad en preescolar para todos los nifios.

Si desea mas informacion, escribanos a: NCQTL@UW.EDU o llamenos al 877-731-0764.
Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Ensefianza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de

los Estados Unidos, Administracion para Nifnos y Familias, Oficina Nacional de Head Start, con la subvencién #90HC0002.
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Interacciones y entornos interesantes y atrayentes




