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Este documento fue elaborado con fondos de la subvención #90HC0012 para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los 
Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina de Head Start, y la Oficina de Cuidados Infantiles, por el Centro Nacional 
de Desarrollo, Enseñanza y Aprendizaje en la Primera Infancia. Este recurso puede duplicarse sin autorización para usos no comerciales.

FORMA Y FUNCIÓN  

TODO COMPORTAMIENTO TIENE SIGNIFICADO  

RECOMENDACIONES PARA EL PERSONAL DE EDUCACIÓN 

EL COMPORTAMIENTO TIENE SIGNIFICADO 

Conjunto de materiales
de capacitación de

15 minutos 

Los niños nos hacen saber cuáles son sus deseos y necesidades a través de su 
comportamiento mucho antes de que tengan palabras o sepan cómo expresar 
verbalmente sus sentimientos. Nos dan “señales” para ayudarnos a entender 
lo que están tratando de comunicarnos. 
En el caso de los niños que aprenden en dos idiomas, quizá no tengan el  
vocabulario requerido para expresar sus deseos, necesidades o intenciones  
en su idioma materno o en inglés; por eso, es particularmente importante  
que los adultos observen los comportamientos de los niños para ayudarlos  
a entender su significado. La identificación de los comportamientos,  
emociones y expresiones de los niños, tanto en el idioma materno del niño  
como en inglés, (o el idioma principal hablado en el aula), siempre que  
sea posible, ayudará a que aumente su vocabulario y su confianza en su  
capacidad para expresarse.  
La cultura también juega un papel clave en el comportamiento de los niños y las expectativas de los padres. 
Por ejemplo, en algunas culturas la comunicación entre padres e hijos puede no ser una expectativa familiar, 
mientras que, en otras culturas, la comunicación entre niños y adultos es una norma cultural. Por lo tanto, es 
importante que los visitadores del hogar comprendan las expectativas culturales de la familia y así brindar un 
mejor apoyo a los padres y al niño. 
Todo comportamiento tiene una: 

FORMA = el comportamiento que el niño está usando para comunicarse 
Y UNA 

FUNCIÓN = el significado del comportamiento 
A continuación figura una lista de FORMAS y posibles FUNCIONES comunes para ayudarle a entender el 
significado del comportamiento de los niños. 

EDAD DEL 
NIÑO 

FORMA 
(COMPORTAMIENTO) FUNCIÓN (SIGNIFICADO) 

Bebé Llora � Tengo hambre 
� Estoy cansado 
� Estoy mojado 

� Quiero que me tomes en brazos 
� Extraño a mi mami 
� Aquí hay demasiado ruido 

Niño 
pequeño 

Muerde � Quiero el dinosaurio con el que está 
jugando José 

� Me están saliendo los dientes 
� Este es mi espacio y no te quiero en mi 

espacio 

� Estoy realmente frustrado 
� Me dijiste que “no” y eso no me 

gustó 
� Quiero jugar contigo 

Preescolar Da golpes � Estoy molesto y no sé cómo expresarlo 
� No quiero dejar de jugar y tener que 

poner todo en orden 

� No quiero compartir mi juguete 
favorito con Katie 

� Quiero jugar solo 
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