
ESPAÑOL/SPANISH  

HERRAMIENTAS PARA SUPERVISORES 
DESGLOSARLAS: CONVERTIR LAS METAS EN  

OPORTUNIDADES COTIDIANAS DE ENSEÑANZA
HERRAMIENTA DE AUTORREFLEXIÓN 
Esta herramienta de autorreflexión está diseñada para que los supervisores se la den a los maestros para que trabajen en forma independiente; o para los 
supervisores mismos, coordinadores de capacidades diferentes u otros especialistas para que la completen o analicen junto con el maestro.  

Pregunta Respuesta

¿Están las metas claramente definidas para todos los niños? ¿Sabe Ud. qué es lo que cada meta le pide que enseñe?  (Si respondió 
“No está seguro”, determine cuáles son las metas que no son claras). 

Sí/No está seguro

¿Se pueden desglosar las metas en partes más pequeñas y sencillas? (Si respondió “Sí” o “No está seguro”, agregue estas metas a su lista 
de metas poco claras).

Sí/No está seguro

 

Seleccione una de las metas de la lista anterior y desglósela.

Meta:  

Paso siguiente:  

Paso siguiente:  

Paso siguiente:  

Nivel de habilidad actual:

¿Es observable el nuevo objetivo de aprendizaje? ¿Puede ver o escuchar la habilidad misma?  
¿Es medible el nuevo objetivo de aprendizaje? ¿Cómo podría documentar el comportamiento?  
(Si respondió “No está seguro” a ambas preguntas o a cualquiera de ellas, intente desglosar la habilidad con un método diferente,  
o con mayor detalle).

Respuesta

Sí/No está seguro 
Sí/No está seguro

¿Qué clase de apoyo se necesita de otros maestros, supervisores o especialistas para poder implementar la enseñanza del nuevo objetivo?

NCQTL Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, 
Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start, con la subvención #90HC0002.

Si desea más información, escríbanos a: NCQTL@UW.EDU o llámenos al 877-731-0764
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